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1. PRESENTACION

La iniciativa She Grows the Future (SGTF) — Mujeres Rurales Il es un programa multinacional financiado por la Agencia
Francesa de Desarrollo (AFD) y la Fundacién L'Oréal (FLO), a través de CARE Francia. El proyecto en su segunda fase
se implementa en Peru (Ayacucho y Huancavelica), Ecuador (Bolivar, Cotopaxi y Chimborazo), Laos (Saravane) y
Vietnam (Lai Chau), y estd orientado a acelerar la aplicacion de politicas y practicas inclusivas de adaptacién al cambio
climatico lideradas por mujeres. Para alcanzar estos objetivos, la iniciativa trabaja de forma directa con mujeres
lideres y redes locales, al tiempo que fortalece la capacidad de incidencia de la sociedad civil, promoviendo la
participacion de mujeres y jovenes en los procesos de gobernanza y toma de decisiones sobre la adaptacion climatica
y la gestion de los recursos naturales. En Ecuador, el proyecto se ejecuta en alianza con la Organizacién de Mujeres
Indigenas y Campesinas Sembrando Esperanza (OMICSE) y el Grupo Allpa, con el CARE Climate Justice Center
brindando apoyo técnico transversal.

En este marco, el andlisis de Conocimientos, Actitudes y Practicas (CAP), se desarrolla como una herramienta
fundamental para comprender la motivacion detras de las decisiones de las personas en funcion de sus dinamicas
sociales, culturales y de género que influyen en la adaptacién climatica liderada por mujeres. Este analisis permite
identificar los factores que facilitan o limitan la participacidon de las mujeres rurales en la gestion sostenible del
territorio, la adopcion de practicas resilientes y la transformacién de las desigualdades de género.

Este estudio constituye una linea base analitica que orientard las estrategias de intervencion, comunicacién y
fortalecimiento de capacidades del proyecto, contribuyendo asi a su meta general de promover comunidades rurales
mas equitativas, resilientes y sostenibles frente al cambio climatico.

El objetivo del estudio es elaborar un analisis diagnéstico sobre conocimientos, actitudes y practicas (CAP) acerca de
la igualdad de género que genere evidencia util y contextualizada que sirva de base para el seguimiento, ajuste y
fortalecimiento de las acciones orientadas a la equidad de género.

2. RESUMEN EJECUTIVO

El presente estudio ha sido implementado en siente (7) parroquias rurales de las provincias de Cotopaxi, Chimborazo
y Bolivar, ubicadas en la sierra central del Ecuador, con el objetivo de generar evidencia util y contextualizada que
sirva de base para el seguimiento, ajuste y fortalecimiento de las acciones orientadas a la igualdad de género. El
levantamiento en campo se ha desarrollado durante el mes de noviembre de 2025, mediante la recopilaciéon de 310
encuestas y desarrollo de grupos de discusion focal en cada territorio.

El estudio partié de un andlisis de ocho (8) dimensiones a partir de lo cual se explora en aspectos relacionados al
liderazgo y participacién, vida doméstica y cuidado infantil — trabajo no remunerado del hogar, salud sexual y
reproductiva, sexualidad, violencia — violencia basada en género, economia del hogar, produccién y cuidado del
medio ambiente. El puntaje calculado a partir de la escala GEM (Gender Equality Measure) determina el nivel de
equidad de género a partir de un criterio definido en las dimensiones de analisis. A mayor puntaje mejores
conocimientos, actitudes y practicas de equidad de género, mientras que, a menor puntaje, estas variables seran
menos favorables. Los hallazgos evidencian una escala de medicion de la equidad diferenciada: el puntaje de
practicas es mayor al puntaje de actitudes, que a su vez es mayor que el de conocimientos.

De estas dimensiones de analisis, aquellas relacionadas a la sexualidad, vida doméstica y cuidado infantil — trabajo
no remunerado del hogar tienen un puntaje mas bajo, en contraste con los aspectos relacionados a economia y
liderazgo que evidencian un mayor puntaje. También se evidencié que el indice de equidad de género? alcanza un

! indice de Equidad de Género: En la seccién metodologia se explica a detalle cémo se elabora y se interpreta el indice de Equidad.
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puntaje menor en los hombres y un puntaje mayor en las mujeres, lo que denota que continda existiendo mayor
sensibilidad al respecto de estos temas desde las mujeres en la mayor parte de territorios; mientras que el grupo de
personas adultas mayores es el que puntta valores mas bajos, en contraste, las personas adolescentes tienen un
mejor puntaje, lo que evidencia un cambio generacional en los paradigmas sobre la equidad de género.

El documento sugiere implementar procesos de fortalecimiento del liderazgo climatico juvenil de nifias y
adolescentes, fomentando el cambio en el enfoque de género, pero también en el empoderamiento de las mujeres.

3. METODOLOGIA

El estudio de Conocimientos, Actitudes y Practicas (CAP) corresponde a una investigacion de caracter descriptivo que
utiliza un enfoque metodoldégico mixto, combinando herramientas cuantitativas y cualitativas para describir
fenémenos identificados en contextos especificos. Esta metodologia permite valorar los niveles de conocimiento, las
actitudes y las practicas de una poblacion determinada, con el objetivo de establecer lineas de base que contribuyan
al ajuste de metodologias y contenidos del programa, en funcién de las expectativas de las personas participantes,
asi como a la identificacidn de areas de fortalecimiento en los procesos participativos del proyecto.

La Escala GEM (Gender Equality Measure) emplea un conjunto de - ~
afirmaciones disefiadas para medir las actitudes frente a las normas de INDICE GLOBAL

género. Esta herramienta, orientada por la Gender Equitable Men Scale,
permite identificar patrones diferenciales, asi como concordancias y
divergencias respecto de las normas de género previamente
identificadas en el contexto de intervencion.

La recolecciéon de informaciéon mediante la escala GEM implicd la 239
aplicacion de una afirmacion general a las personas encuestadas, '

ofreciendo tres opciones de respuesta: totalmente de acuerdo, 1 3
parcialmente de acuerdo y en desacuerdo. N J

En la interpretacién de los resultados, se considera que cuando una | Grdfico 1. Ejemplo grdfico Escala de equidad de
. A Género (GEM)

persona se encuentra totalmente de acuerdo con una afirmacion, sus

conocimientos, actitudes o practicas reflejan una menor equidad de género, asignandose un puntaje de 1. Por el

contrario, cuando la persona expresa desacuerdo con la afirmacion, se le asigna el puntaje mas alto (3), al reflejar

una postura mas equitativa. Las respuestas de acuerdo parcial reciben un puntaje intermedio de 2.

A partir de esta recoleccion e interpretacion, es posible analizar cada dimensidn bajo una escala de 1 a 3 puntos, lo
que permite valorar el nivel de equidad o inequidad tanto a nivel individual como colectivo. El analisis colectivo se
realiza a través de los puntajes promedio por afirmacién, considerando que 3 representa la condicién ideal o
esperada de equidad entre hombres y mujeres, mientras que 1 refleja la condicion mas desfavorable de inequidad.

Asimismo, el analisis se desarrolla tanto a nivel de las variables de conocimiento, actitud y practica, como a nivel de
cada una de las ocho dimensiones descritas posteriormente, con posibilidad de desagregacion por género, edad,
localidad, entre otros criterios relevantes.

a) Variables
Conocimiento - Lo que las personas saben.

Determina la comprensidn o entendimiento del tema en cuestidn, por parte de un grupo humano determinado, en
este caso, sobre las percepciones, comportamientos y niveles de apropiacién del enfoque de género entre mujeres,
hombres y juventudes participantes del proyecto.
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Actitudes - Lo que las personas piensan o valoran

Determina las creencias, emociones, motivaciones, percepciones o preferencias que influyen en el comportamiento
individual de un grupo humano, de forma independiente a su comprension sobre el tema en cuestion.

Practicas - Lo que las personas hacen

Pone en evidencia las acciones observables que realizan dichos individuos, que pueden favorecer o desfavorecer la
tematica en cuestidn. Estas practicas pueden o no tener concordancia con sus conocimientos y sus actitudes, sin
embargo, las practicas materializan el comportamiento individual e influyen en lo colectivo.

b) Dimensiones

Liderazgo y participacion: Se refiere a la presencia, voz, capacidad de decisidon y representacion de mujeres, hombres
y diversidades en espacios comunitarios, institucionales, politicos y ambientales. Se abordan aspectos de la
distribucion del liderazgo entre hombres y mujeres a nivel de la comunidad, procesos politicos y en general liderazgo
colectivo.

Las mujeres tienen mayor vulnerabilidad por tener menos acceso al poder, a recursos y a informacidn climatica. La
falta de participaciéon en los dmbitos comunitarios y politicos conduce a politicas no observantes del género, que
aumentan riesgos en emergencias, migracion climatica y violencia.

La relacién de este criterio con los efectos del cambio climatico y las desigualdades de género muestra que las
mujeres suelen tener menos representacion en espacios de gobernanza climatica, lo que imita que se integren sus
experiencias en politicas de adaptacion y gestion de riesgos. La toma de decisiones suele no integrar el enfoque de
género, lo que reproduce modelos extractivos y prdacticas que no consideran las necesidades de la ciudadania, o
movilidad de las mujeres.

Cuando las mujeres participan en la gestion de recursos naturales, hay mejor conservacién, mayor resiliencia y
practicas mas sostenibles (agua, bosques, agricultura). La exclusidon de poblaciones homosexual, trans, no binarias e
indigenas limita la comprension integral de los impactos climaticos.

Vida doméstica y cuidado infantil — Trabajo no remunerado del hogar: En esta seccion se abordan los roles y
responsabilidades de reproduccién social, entendida como el cuidado en el &mbito doméstico, distribucién y equidad
en las tareas del hogar, cuidado de los hijos e hijas y personas mayores, toma de decisiones del hogar y grado de
independencia de las mujeres frente a sus parejas.

La variacion en la disponibilidad de recursos naturales a causa del cambio climatico incide en el nivel de estrés familiar
para proveer a la familia de recursos basico de supervivencia (agua, pérdida de cultivos, enfermedades y como
consecuencia la migracién) e incrementan las horas de cuidado. El ensanchamiento en la brecha de género
profundiza las desigualdades. Esta sobrecarga puede aumentar el aislamiento, la dependencia econémica y la
vulnerabilidad ante las violencias.

Las mujeres que dedican mayor parte de su tiempo al trabajo no remunerado enfrentan una sobrecarga que reduce
su tiempo para educacion, descanso, participacion politica y trabajo remunerado.

Los cambios climaticos afectan la seguridad alimentaria, aumentando el estrés del hogar, que recae mayormente en
las mujeres.
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Salud sexual y reproductiva: En este dominio se reflexiona los imaginarios establecidos para el cuidado propio y de
la pareja con relacién a la salud reproductiva y la planificacion familiar, roles y responsabilidades con relacién a la
reproduccidn y el valor social percibido sobre el sexo asignado al nacer.

Las mujeres en edad reproductiva son las mas afectadas por fallos en infraestructura, falta de transporte o rupturas
en cadenas de suministro. Los desastres climaticos interrumpen los servicios de salud y acceso a métodos
anticonceptivos, incrementando riesgos de embarazos no deseados, mortalidad materna y violencia sexual.

Las emergencias reducen la privacidad y las condiciones de higiene, afectando la menstruacién, salud materna y
lactancia.

Los cuerpos feminizados se colocan en un puesto no prioritario en las prioridades de emergencia. Mujeres y nifas
son afectadas por mayores barreras para acceder a servicios ante desplazamientos climaticos.

Sexualidad: Esta dimension aborda la apropiacion, expresion, autonomia, derechos sobre el propio cuerpo y toma
de decisiones consensuadas en el ambito de las relaciones sexuales, los mitos sobre el deseo, el consentimiento y el
derecho sexual, la tolerancia hacia las practicas sexuales diversas, la iniciativa sexual de hombres, mujeres y la
decisién de iniciar una vida sexual activa.

En contextos de emergencia a causa del cambio climatico, mujeres, nifas y diversidades sexo-genéricas experimentan
una reduccion del control sobre su cuerpo frente a contextos de crisis. La variable se vincula al criterio anterior
relativo a la salud sexual y reproductiva, a la interrupciéon de servicios de salud y a la disponibilidad de
anticonceptivos.

Violencia — Violencia basada en género: Analiza los imaginarios con relacion a las violencias de género: considera la
normalizacién de la violencia machista y explora la violencia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial y simbélica.

La falta de recursos y pérdida de medios de vida generan tensiones familiares que se agudizan en hogares con
desigualdad de género.

El estrés climatico y la precarizacion de las condiciones de vida a causa del cambio climatico incrementan la violencia
basada en género, incluida la violencia intrafamiliar. EIl aumento del aislamiento, la dependencia econémica y del
riesgo inciden en la limitacién de acceso a las redes de apoyo y la autonomia.

Economia del hogar: En esta seccion se valoran los aportes monetarios y no monetarios en la seguridad econémica
del hogar y los privilegios o prohibiciones del uso de los recursos econémicos hacia las mujeres.

En condiciones de desigualdad, las mujeres tienen menor resiliencia econémica y mds barreras de recuperacion post
emergencia o desastre. Los fendmenos climaticos afectan mas a los medios de vida de las mujeres (agricultura de
subsistencia, comercio informal). Las mujeres tienen menos acceso a seguros, créditos y propiedad de la tierra, lo
cual limita la capacidad de recuperacidn. La precarizacion econdmica incrementa la dependencia y exposicion a
formas de violencia.

Produccidn: Este segmento analiza la participacion de las mujeres en la produccion agricola, ganadera y la valoracién
monetaria del trabajo de las mujeres en igualdad con la de los hombres.
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Los efectos de cambio climatico afectan a la seguridad alimentaria y a la cantidad de comida disponible en periodos
de escasez. Los suelos degradados, lluvias irregulares y plagas sin acceso a tecnologia o capacitacion, limita el cambio
de accion de las mujeres.

El trabajo productivo femenino suele ser invisibilizado o no reconocido legalmente, lo que cual limita el apoyo en
emergencias.

Cuidado del medio ambiente: Aborda las miradas de hombres y mujeres con relacién a los efectos del cambio
climatico y la proteccion de los recursos naturales desde el nivel territorial.

En condiciones de desigualdad, las mujeres enfrentan cargas adicionales por la degradacién ambiental. Las mujeres
tienen conocimientos clave sobre semillas, agua, biodiversidad y resiliencia comunitaria, pero no siempre reciben un
valor. Se invisibiliza su rol como gestoras ambientales, reduciendo su acceso a proyectos. La degradacidn climatica
aumenta el trabajo fisico de recoleccién de agua, lefia y/o alimentos.

¢) Cdlculo de la muestra

Unidad de analisis. - Conocimientos, actitudes y practicas de la poblacion objeto de estudio en relacion con la equidad
de género, en los ambitos de la violencia basada en género, salud sexual y reproductiva y prevencion de
enfermedades, sexualidad, y vida doméstica y cuidado infantil — trabajo no remunerado del hogar, el liderazgo y
participacion, la economia, medio ambiente y produccién.

Poblacidn. - Individuos (hombres y mujeres) mayores de 15 afios, habitantes de las comunidades de influencia del
proyecto Mujeres Rurales Il, que tienen participacion directa (participantes) o indirecta (familiares, entorno social,
lideres comunitarios) en la ejecucién de la accidn. Se estima un tamafo de la poblacidn de 46611 habitantes en las
parroquias de intervencion del proyecto en funcién de la estadistica del INEC al ailo 2022.

Muestra. - Se establece una muestra probabilistica estratificada, considerando las parroquias de estudio y
distribucion equitativa entre hombres y mujeres para cada territorio, asi también una distribucién entre grupos de
edad (15 a 18; 19 a 29; 30 a 59; y 60 afios 0 mas).

Tamafio de la muestra. - Es la cantidad de respuestas efectivas que se estima obtener durante el levantamiento de
encuestas. La muestra se determina con base en el registro de participantes establecido por CARE Ecuador, utilizando
un nivel de confianza del 95% y un margen de error entre del 5,64%, obteniendo una meta total 300 encuestas. La
muestra se ha distribuido proporcionalmente entre las comunidades participantes en la zona de intervencién (Ver
Tabla 1).

Z* xp(1-p) 1.962 x 0.5 (1 — 0.5)
2 0.05642
T™ = € TM2 = TM2 = 300
2 _ 1.962 x 0.5 (1 —0.5)
1 +(ZXP—(1P)) 1 + (505642 x 46611

Grdfico 2. Formula cdlculo tamarfio de muestra

TM: Tamafiio de la muestra

Z: constante. Puntuacién para 95% confianza
p: prevalencia

e: margen de error

N: Tamafio de la poblacion
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TABLA DISTRIBUCION DE MUESTRA, TABLA N°1

comunidad Grupo de edad Hombres Mujeres Subtotal Total
Adolescentes (15 a 18 afios) 3 1 4
Jovenes (19 a 29 afios) 7 1 8
=lllieD Adultas (30 a 59 afios) 9 24 83 >4
Adultas mayores (60 afios 0 mas) 5 4 9
Adolescentes (15 a 18 afios) 4 9 13
Jovenes (19 a 29 afios) 5 18 23
Toacaso Adultas (30 a 59 afios) 9 39 48 102
Adultas mayores (60 afios 0 mas) 5 13 18
Adolescentes (15 a 18 afios) _ 1 1
Jovenes (19 a 29 afios) _ 3 3
Calpi Adultas (30 a 59 afios) _ 7 7 18
Adultas mayores (60 afios 0 mas) 1 6 7
Adolescentes (15 a 18 afios) 1 ~ 1
Jovenes (19 a 29 afios) _ 2 2
Cubijies Adultas (30 a 59 afios) 8 11 19 25
Adultas mayores (60 afios o0 mas) 1 2 3
Adolescentes (15 a 18 afios) ~ 6 6
Jévenes (19 a 29 afios) 6 4 10
Rinegls Adultas (30 a 59 afios) 8 4 12 47
Adultas mayores (60 afios o0 mas) 11 8 19
Adolescentes (15 a 18 afios) _ 1 1
Jovenes (19 a 29 afios) _ 3 3
San Juan Adultas (30 a 59 afios) 2 9 11 18
Adultas mayores (60 afios 0 mas) _ 3 3
Adolescentes (15 a 18 afios) 4 3 7
Palmira Jovenes (19 a 29 afios) 3 5 8
'I('gth:rl':lzI::) Adultas (30 a 59 afios) 14 10 24 46
Adultas mayores (60 afios o0 mas) 4 3 7
Adolescentes (15 a 18 aiios) 12 21 33
Jovenes (19 a 29 aios) 21 36 57
TOTAL SRS DS e 50 104 154 310
Adultas mayores (60 afios 0 mas) 27 39 66
= 110 200 310

ELABORACION PROPIA, NOVIEMBRE 2025
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d) Recoleccion de datos

Para aplicar las encuestas se realizé un formulario digital
con 53 preguntas con una duracion de 15 a 20 minutos por
encuesta. Todos los enunciados tenian 3 opciones de
respuesta (De acuerdo - 1, Parcialmente de acuerdo - 2, y
En desacuerdo - 3), valorando en puntajes de 1 a 3, siendo
3 el puntaje que mas contribuye a las normas de género
equitativas, mientras que el 1 representa al puntaje que
mas se contrapone a la equidad de género, en concordancia
con la Escala GEM.

Esta forma de recopilar la data permite establecer una
grafica de medicion referencial sobre la escala. El tablero
interactivo basado en PowerBI que se ha desarrollado para
este estudio y que se encuentra disponible en el enlace al
final de este documento, contribuye al analisis segmentado
por sexo, género, grupo de edad, territorio, etc.

NOTA: La formulacién de las afirmaciones del formulario
tuvo una adaptacién para mejor comprension, cercania y
apropiacion de las personas encuestadas, asi es que la
expresion "su mujer" se utiliza en ese sentido como una
generalidad al referirse a la esposa, conviviente o pareja

Bolivar

Cotopaxi

Toagaso

Latacunga

~
s

1=

" Pungala

)

——

Guamo!e\/\f(:hlmhorazo
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Grdfico 3. Mapa de dreas geogrdficas de estudio a nivel

4. DESCRIPCION DEL GRUPO DE POBLACION

El grupo de poblacién corresponde a hombres y mujeres de las
provincias de Bolivar en la cual se recopilaron 54 encuestas
(17.42%), 154 en Chimborazo (49.68%) y 102 en Cotopaxi
(32.90%), logrando alcanzar a un total de 310 personas mediante
encuesta individual. A nivel de parroquias la distribucion fue la
siguiente:

Salinas (54 personas — 17.42%), Toacaso (102 personas — 32.9%),
Calpi (18 personas — 5.81%), Cubijies (25 personas — 8.06%),
Pungala (47 personas — 15.16%), San Juan (18 personas — 5.81%)
y Palmira (46 personas — 14.84%).

Del total de personas encuestadas 200 fueron mujeres (64,52%)
mientras que los 110 restantes eran hombres (35,48%). A nivel de
grupo de edad la distribucidon de personas encuestadas fue: 33
adolescentes (11%), 57 jovenes (18%), 154 adultas (50%) y 66
adultas mayores (21%).
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La poblacion se ha identificado por etnia de acuerdo con el siguiente grafico, donde se observa que gran parte de la
poblacién ha seleccionado la opcidn otro, que corresponde a quienes se identifican como indigenas pero que no
mencionan formar parte especificamente de ninglin pueblo o nacionalidad indigena en especifico.

é # ENCUESTADOS POR AUTOIDENTIFICACION ETNICA )
100%

Otro 170

Puruha 95

Panzaleo 37

Tomabela a

Waranka 2

Blanco 1

Mulata 1

\_ 0,6% )

Grdfico 5. Numero de encuestados por autoidentificacion étnica |

En relacidn a las ocupaciones, la poblacion ha manifestado dedicarse a: agricultura (16.45% hombres — 21.61%
mujeres), trabajo no remunerado del hogar (0.32% hombres — 19.03% mujeres), estudio (3.23% hombres — 7.74%
mujeres), comercio (2.58% hombres — 2.58% mujeres), servicios privados (2.90% hombres — 2.26% mujeres),
emprendimientos (0.32% hombres — 3.55% mujeres), ganaderia (2.58% hombres — 1.29% mujeres), cuidados del
hogar y del campo al tiempo (0% hombres — 3.23% mujeres), trabajo auténomo (1.94% hombres — 1.29% mujeres),
construccion (2.58% hombres - 0% mujeres), servicio publico (0.97% hombres — 1.61% mujeres) y, agricultura y
ganaderia al tiempo (1.61% hombres — 0.32% mujeres).

4 # ENCUESTADOS POR OCUPACION h

Hombre ® Mujer

AT e o 21 1%

05 el DT S 13.03%

™ 3.23%
S I — 7

5 258%
Comerdio [l 2%

Servicio privado _— 22%6'%'%

Emprendimiento & 3,55%

£ 2.58%
Ganaderia |y 505,

Cuidados del hogar y ... %
Trabajo auténomo L |.z'g'a‘”‘

Construccién 258%

Servidio pablico -n,‘.?_‘?‘iém

Agricultura y Ganaderia i ,BHT'G""

A J

Grdfico 6. Porcentaje de encuestados por ocupacion desagregado
por género
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5. HALLAZGOS PRINCIPALES

De forma general, conforme se describié en la metodologia, en la escala de 1 a 3 se califica el indice de equidad de
género en 2.39, siendo menor en los hombres la calificacion con un 2.33 y mayor en las mujeres con un 2.42. Este
comportamiento en los datos se replica para cada dimension del levantamiento de datos, asi también para cada
variable de conocimientos, actitudes y practicas; lo cual denota que, a pesar de no existir una brecha demasiado
grande en los conocimientos actitudes y prdcticas sobre la equidad de género entre hombres y mujeres, continta
existiendo en la mayor parte de territorios mas sensibilidad desde las mujeres al respecto de estos temas que se
describen con mayor detalle mas adelante.

[ iNDICE DE EQUIDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES ]

INDICE GLOBAL

INDICE GLOBAL MASCULINO INDICE GLOBAL FEMENINO

2.39

3 1 B 1

233 242

| Grdfico 7. Resultados globales del indice de Equidad entre Hombres y Mujeres |

Se identifica que, de todos los grupos participantes por género y grupo de edad, el grupo de personas adultas
mayores es el Unico que puntla con valores mas bajos en la escala global, siendo 2,00 en el caso de mujeres y 2,05
en el caso de hombres. En contraste, las personas adolescentes tienen un mejor puntaje siendo 2.49 en el caso de
hombres y 2.67 en el caso de mujeres. Esto pone de manifiesto un cambio generacional en los paradigmas sobre la
equidad de género, ya que el puntaje de equidad es mayor conforme mas joven es el segmento de la poblacion
consultado.

iNDICE DE EQUIDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES
POR GENERO Y GRUPO DE EDAD
MASCULINO ‘ ‘ FEMENINO |
( ADOLESCENTES ( ADOLESCENTES h

)

1 2.49 . 1 267 .

JOVENES JOVENES

)
)

244 2,64

ADULTOS ADULTAS

3 J

240

ADULTOS MAYORES

244

ADULTAS MAYORES

)
)

N (7

205 200

N\
\

1 3 1 3

Grdfico 8. Resultados globales indice GEM desagregado por género y grupo de edad
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El puntaje de practicas es mayor al puntaje de actitudes, que a su vez también es mayor que el de conocimientos.
Este comportamiento de los datos es similar en la mayoria de los territorios, y en general, siempre el eje de
conocimientos ha tenido menor desempeiio, lo que sugiere que en las comunidades existe sensibilizacidn a nivel de
practicas y actitudes, con tendencia o vocacién a reducir o evitar la violencia basada en género, sin embargo, aun
hay tipos de violencias que no se identifican o reconocen, o bien pueden continuar siendo normalizados o poco
percibidos por falta de conocimiento.

iNDICE DE EQUIDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES
POR VARIABLES CAP

CONOCIMIENTOS ACTITUDES PRACTICAS
. ‘ 233 5 : ‘ 244 5
C. MASCULINO C. FEMENINO A. MASCULINO A. FEMENINO P. MASCULINO P. FEMENINO
; 228 M 235 o B 235 N 242 S B 236 s ‘ 248 .

| Grdfico 9. Resultados globales indice GEM por variable CAP desagregado por género |

En conocimientos, la valoracién es de 2.33 siendo 2.28 el puntaje de hombres y 2.35 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracion es de 2.40 siendo 2.35 el puntaje de hombres y 2.42 el puntaje de mujeres. En practicas, la
valoracion es de 2.44 siendo 2.36 el puntaje de hombres y 2.48 el puntaje de mujeres. En todos los casos se evidencia
que el puntaje acumulativo de las mujeres es mas equitativo desde la perspectiva de género que el de los hombres,
aunque no es igual en todos los territorios.

iNDICE DE EQUIDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES
POR DIMENSIONES ESCALA GEM

[ y (” VIDA DOMESTICA )
LIDERAZGO VIDA DOMESTICA
L. MASCULINO LFEMENING | ( VD.MASCULINO (* VD.FEMENINO
253 ‘ l 223
1 22 5 U (M 258 3 ) (A 22 3 ) s\l 23 3 )
ST T
SALUD SEXUALIDAD
T T
SR. MASCULIND REPRODUCTIVA SR.FEMENING S. MASCULINO r S. FEMENINO
Ml e ) 20 ‘ 249 ‘ ‘ 202 1 206 3 ‘ 208
VAN . J\d : 3/ U 3 7\ : EW,
ST TR ST T
VIOLENCIA ECONOMIA
V. MASCULINO V.FEMENINO ) E MASCULINO ) ( E.FEMENIND
1 22 3 U 256 3) 1‘ 258 3 ) 1‘ AN 272 30 1‘ 273 I 3 )
T ——
AMBIENTE PRODUCCION
A. MASCULINO A FEMENINO ) P. MASCULINO (" P.FEMENINO
1 227 3 U 227 3) 1‘ 221 3 ) 1‘ 220 3 )0 228 ) 23 3 )

| Grdfico 10. Resultados globales indice GEM por dimension de andlisis desagregado por género |
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A nivel de tematicas, se identifica que los aspectos relacionados a sexualidad (2.06) y vida doméstica y cuidado infantil
— trabajo no remunerado del hogar (2.23) tienen un puntaje mas bajo, en contraste con los aspectos relacionados a
economia (2.72) y liderazgo y participacion (2.53) que evidencian un mayor puntaje. Esta calificacion es coherente
con los resultados del analisis cualitativo donde las personas de diversos grupos de edad manifestaron una postura
mas abierta y transformadora en aspectos relacionados con la contribucion de las mujeres en la economia del hogar
y su participacion y liderazgo en espacios de representacion publicos o comunitarios; mientras que en el ambito de
lo privado, se evidencia una tendencia mas marcada de dominio del hombre y sumisién de la mujer dentro del hogar,
asi también una normalizacidn de roles de cuidado sobre las mujeres. En general, se identifica la normalizacidn de
que el hombre como cabeza de hogar tiene la Ultima palabra en las decisiones siempre.

Con relacion a los conocimientos, actitudes y practicas relacionados con el medio ambiente, se identifica la necesidad
de reforzar conocimientos sobre el impacto y efectos del cambio climatico sobre las poblaciones en el corto y
mediano plazo, considerando el impacto diferencial que existe por género, pues en este punto se ha identificado una
brecha de conocimientos.

El cambio climatico afecta por igual a hombres y mujeres en todo momento

MASCULINO TOTAL FEMENINO
5,4%

11 9%3'9%
B 14,7%
* De acuerdo ‘ De acuerdo ‘ De acuerdo
®En desacuerdo

®En desacuerdo ®En desacuerdo

6,6%

®Parcialmente ... ®Parcialmente ... @Parcialmente ...

92,5% 84,2% 79,9%

Grdfico 11. Resultados globales. Pregunta de Conocimientos sobre impacto diferenciado del cambio climdtico entre hombres y mujeres,
desagregado por género

Asi mismo es importante relacionar este componente con lo correspondiente a la produccidon, donde muchos
encuestados no relacionan la contaminacion del agua, aire y tierra con la produccion agricola.

La produccidon agricola nunca contamina el agua, el aire o la tierra

MASCULINO TOTAL FEMENINO
24,5% 25,8% 26,5%
41,5% ®Parcialmente ... 40,0% ®Parciaimente ... 39,2%  ®Parcialmente ...
®En desacuerdo ®En desacuerdo ®En desacuerdo
De acuerdo De acuerdo De acuerdo

34.0% 34.2% 34,3%

Grdfico 12. Resultados globales. Pregunta de conocimientos sobre la relacion entre contaminacion y produccion agricola, desagregado por
género

En las conversaciones con grupos focales y actores clave, se ha resaltado la apertura para implementar procesos de
fortalecimiento del liderazgo juvenil de nifias y adolescentes, por lo tanto, resulta estratégico fortalecer el liderazgo
climatico de las mujeres jovenes y adolescentes para fomentar el cambio en el enfoque de género, pero también en
el empoderamiento de las mujeres frente a los impactos del cambio climatico, desde la organizacion comunitaria
para la produccién agropecuaria.

En el dmbito de la violencia basada en género y la sexualidad, se ha resaltado a nivel de actitudes de forma recurrente
la normalizacién de la violencia fisica de hombre a mujer cuando se considera justificada por motivos de
infidelidades, es decir, es socialmente aceptado que el hombre castigue a su mujer si tiene otro hombre; esto en

Estudio de CAP sobre igualdad de género — Mujeres Rurales Il 14



contraste a la normalizacién de pensar que el hombre es por naturaleza sexualmente mas activo y, por lo tanto,
puede tener mas de una mujer por naturaleza.

Esta bien que un hombre castigue a su mujer si ella tiene otro hombre

MASCULINO TOTAL FEMENINO
15,1% 11,6% 9,8%
®En desacuerdo ®En desacuerdo ®En desacuerdo
. De acuerdo 27,7% De acuerdo 28,9% De acuerdo
R 59,4%  eParcialmente ... 60,6% @Parcialmente ... 61,3% ®Parcialmente ...

Grdfico 13. Resultados globales. Pregunta de actitudes sobre la violencia fisica de hombres a mujeres con motivo de infidelidad, desagregado
por género

Esta relacidn inequitativa genera una materializacion de violencia contra las mujeres, pero también una expectativa
de comportamiento social sobre los hombres que siempre deben estar dispuestos a tener relaciones sexuales,
aunque en didlogos algunos de los hombres reconocieron que esto no deberia ser asi. En este punto vale aclarar que
la concepcidn del castigo, entendido en el dmbito del estudio, no se limita a la fuerza fisica infringida contra una
persona (golpes o empujones) sino que incluye otras formas de aleccionamiento vinculadas a practicas ancestrales
de la justicia indigena, u otros mecanismos de violencia psicoldgica o patrimonial como limites en la cercania,
anulacion del didlogo y la comunicacion, o retencion del dinero.

Los hombres siempre estan listos para tener relaciones sexuales

MASCULINO TOTAL FEMENINO
22,6% 21,0% 20,1%
De acuerdo De acuerdo De acuerdo
51,9% ®En desacuerdo 49,4%  ®En desacuerdo 48,0%  @En desacuerdo
®Parcialmente ... ®Parcialmente ... ®Parcialmente ...
25,5% 29,7% 31,9%

Grdfico 14. Resultados globales. Pregunta de actitudes en relacion con la expectativa de comportamiento sexual en los hombres,
desagregado por género

De forma recurrente se ha identificado niveles de rechazo hacia los hombres gay o que actian amanerados, desde
la mayoria del grupo poblacional, pero con mayor énfasis entre los hombres.

Me molesta cuando un hombre actua amanerado

MASCULINO TOTAL FEMENINO
11,3% 9.7% 8,8%
De acuerdo De acuerdo De acuerdo
e ®En desacuerdo 50,3% ®En desacuerdo 46.1% o En desacuerdo
58,5%  eparcialmente ... 40,0% ®Parcialmente ... 45,1% ®Parcialmente ...

| Grdfico 15. Resultados globales. Pregunta de actitudes de rechazo a hombres gay, desagregado por género |

Este rechazo tiene cierta ambigliedad, pues, aunque muchos afirman que respetan a los hombres que actian de
forma amanerada o a mujeres lesbianas, también han sido enfaticos en mencionar que no serian amigos de estas
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personas o que si fueran sus amigos seria para hacerles cambiar de comportamiento, también que les molesta que
actlen asi o incluso que esperan que eso nunca se vea en su comunidad, relacionandolo con una falta de valores,
creencias de pecado basadas en la religidon o incluso relaciondndolo con la consecuencia de traumas por violencia
sexual.

Yo nunca tendria un amigo amanerado o raro

MASCULINO TOTAL FEMENINO
15,1% 13,9% 13,2%
De acuerdo De acuerdo 43.6% De acuerdo
23.6% ®En desacuerdo 49,7% ®En desacuerdo : ®En desacuerdo
: 613% ®Parcialmente ... 36.5% ®Parcialmente ... ®Parcialmente ...

43,1%

Grdfico 16. Resultados globales. Pregunta de prdcticas sobre relacionamiento hacia hombres amanerados o gays, desagregado por género

Aunque muchos de los hombres encuestados han evidenciado procesos de sensibilizacion y cambios de paradigmas
frente a las violencias de género en el ambito familiar y comunitario, la recurrente normalizacion de algunas practicas
violentas de relacionamiento por parte de las mujeres que fueron mayoria en las encuestas, demuestran que a pesar
de que en el discurso y en el conocimiento exista un progreso de reduccion de la violencia basada en género, en la
practica aun se naturalizan prdcticas violentas principalmente en la vivencia de mujeres adultas y adultas mayores,
quienes a su vez tienden a replicar estas formas de relacionamiento a sus hijos e hijas, quienes han resultado mas
abiertos al cambio por diferentes influencias externas en su generacién (educacidn formal en unidades educativas,
acceso a internet y redes sociales, mayor informacion en su entorno social, acceso a servicios de salud, programas
sociales de ONGs, etc).
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6. HALLAZGOS POR TERRITORIO
BOLIVAR

En este territorio se ha realizado el estudio sobre las
comunidades aledafas al sector de La Palma, ubicado
a una hora y media de distancia del centro poblado de
la parroquia Salinas, en direccion hacia la estribacion
de la costa. Estos territorios se dedican
principalmente a la produccién agricola y pecuaria,
disponiendo también de algunas queseras como
parte de sus medios de vida. La accesibilidad a este
territorio es compleja por el estado de la red vial, pero
es posible el acceso por el paramo desde Salinas o por
la costa desde El Limdn (Echeandia).

RESULTADOS PARROQUIA SALINAS

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.31, siendo mayor en
los hombres la calificacion con un 2.36 y menor en las
mujeres con un 2.27.

Se identifica que, de todos los grupos participantes
por género y grupo de edad, el grupo de mujeres
adultas mayores es el Gnico que puntta por debajo de
2, con una puntuacion de 1.84.

El puntaje de actitudes es mayor al puntaje de
practicas, que a su vez es mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoracion es de 2.24 siendo 2.34
el puntaje de hombres y 2.18 el puntaje de mujeres.
En actitudes, la valoracién es de 2.36 siendo 2.41 el
puntaje de hombres y 2.32 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoracion es de 2.32 siendo 2.33 el
puntaje de hombres y 2.31 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

Tanto hombres como mujeres manifiestan sentir
orgullo y alegria de ver a una mujer liderando en la
comunidad, y refieren que deben ser apoyadas.
Frente a esto se resalta que niflos y nifias deberian
tener igual acceso a educacién para que conozcan
mas y puedan liderar en el futuro, sin embargo,
algunas mujeres mencionan que la politica es un
asunto de hombres. A pesar del apoyo al liderazgo de
las mujeres, aun se considera que no deben
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Grdfico 17. Mapa de dreas geogrdficas de estudio a nivel
parroquial en la provincia de Bolivar

cuestionar a su esposo en el hogar de acuerdo con los
resultados obtenidos en la encuesta aplicada.

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

Aunque en lo publico se ve bien el liderazgo de las
mujeres, en lo privado se fomenta al hombre que
lidere la economia y a la mujer el cuidado, donde las
decisiones del hogar deben ser tomadas por el
hombre. El conocimiento sobre equidad de género en
el hogar es débil y se lo relaciona mas bien con el
respeto, educacioén y convivencia en el hogar, aunque
algunas practicas sean mas equitativas que otras, se
sigue estigmatizando a la mujer que no cumple con
labores de cuidado del hogar. Aln se considera que
las labores de cuidado de los hijos no son exclusivas
de las mujeres. A pesar de esto, el 87% se oponen a
afirmar que los hombres o esposo pueden impedir a
la mujer trabajar fuera de casa. En general
manifiestan que las decisiones del hogar son
conjuntas entre hombre y mujer, sin embargo, la
mayoria afirma que la uUltima palabra la tiene el
hombre.
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Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

El conocimiento de la salud sexual y reproductiva y la
prevencion del embarazo es limitado, aunque algunas
personas identifican ciertos métodos anticonceptivos,
muchos mencionaron que deben ir las mujeres al
centro de salud para que les digan cémo cuidarse y
como cuidar del embarazo. En general existe gran
desconocimiento del cuidado de la salud sexual y
reproductiva del hombre. La mayor parte de hombres
consideran que evitar el embarazo es responsabilidad
de la mujer, mientras que la mayor parte de mujeres
consideran que es una responsabilidad compartida en
pareja. En general hay un 75% de personas que no
estan de acuerdo con prejuicios sobre la maternidad
y paternidad como objetivo de vida de mujeres o
como reconocimiento de la masculinidad de los
hombres. También se identificd que los hombres mas
que las mujeres piensan que deben enojarse si su
pareja les pide usar condén durante las relaciones
sexuales, esto ha sido asociado a desconfianza en la
pareja. En general se evidencia una falta de
costumbre a hablar sobre sexualidad entre hombres y
mujeres, y en general sélo los hombres mencionaron
que a veces hablan del tema entre hombres en
espacios mas informales como el vdley, la cantina,
fiestas, etc.

Sexualidad

En general hay naturalizacién de la idea de que el
hombre tenga mas de una mujer, asociandolo con una
mayor necesidad de intimidad sexual en hombres que
en mujeres, por lo tanto, se espera que los hombres
siempre deben estar listos para las relaciones
sexuales. Ante esto en menor medida se identifica
rechazo al deseo sexual desde las mujeres, donde las
mujeres tienen mayores prejuicios que los hombres
sobre el hecho de que la mujer inicie las relaciones
sexuales en la pareja. Por otro lado, se ha manifestado
un marcado rechazo y molestia hacia hombres gays o
amanerados tanto por hombres como por mujeres,
donde incluso el 59% de encuestados estuvieron
parcial o totalmente de acuerdo en que nunca
tendrian un amigo amanerado. A estas personas les
llaman maricones o raros, aunque las personas dicen
que respetan a cada uno, prefieren que no se les
acerquen por miedo a que les influencien en su forma
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de ser. Incluso se menciondé que no serviria para
amigo porque es como una mujer, y con las mujeres y
los gays no pueden ser amigos los hombres. También
se relaciond este comportamiento con posibles
traumas asociados a una violacion sexual como causa.

Violencia basada en género

Se identifica con mayor facilidad la violencia fisica y
sexual frente a otras formas de violencia. Los
encuestados han normalizado la violencia verbal y
psicoldgica desde el hombre hacia la mujer y sus hijos,
con excusa de que deben obedecerle, sin embargo, la
mayoria rechaza la idea de que nadie intervenga
frente a la violencia fisica de hombres hacia sus
parejas. Existe también normalizacion en mayor
manera la violencia fisica de hombres contra mujeres
cuando hay una situacion de infidelidad de parte de |a
mujer, a manera de castigo, siendo esto reforzado en
la practica de castigar a las mujeres cuando se
considera que lo merecen; mientras que, con relacion
a la negacidn de tener relaciones sexuales, la mayor
parte de hombres consideran que no deben golpear a
su esposa si ella se niega. Muchos hombres no
identifican la violencia patrimonial a diferencia de las
mujeres. En cuanto a la justificacion explicita de la
fuerza por parte de los hombres, se evidencia una
aceptaciéon mayoritaria de hombres frente a
situaciones de defensa personal pero también frente
a ofensas o faltas de respeto, incluso cuando los
hacen enojar o cuando hay situaciones de pelea
durante el deporte. En cambio, las mujeres no estan
de acuerdo con esto, pero si mencionaron que
deberian usar la fuerza para defenderse cuando el
esposo llega borracho a maltratarlas.

Economia

Existe reconocimiento de hombres y mujeres sobre el
aporte de las mujeres a la seguridad econdmica del
hogar, incluida la cobertura de necesidades basicas.
En general, hombres y mujeres consideran que los
hombres no deben gastar el dinero como prefieran,
pero algunas personas creen que a veces las mujeres
malgastan el dinero. Sin embargo, alrededor del 70%
de encuestados (hombres y mujeres) no estdn de
acuerdo con la afirmacién de que las mujeres no se
organizan para mejorar la economia del hogar.
Aunque en general las personas encuestadas
refirieron estdan en contra de que los hombres
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merezcan ganar mas dinero que las mujeres,
reconocen que los hombres acceden a trabajos mejor
pagados.

Ambiente

Mas del 90% de hombres y mujeres creen que el
cambio climdtico afecta por igual a hombres vy
mujeres, lo que pone de manifiesto desconocimiento
de los efectos especificos que tiene el cambio
climatico en cada grupo de poblacion. El 30% de
personas consideran que el cambio climatico no va a
afectar su comunidad, lo que evidencia una baja
percepcion de riesgo frente a la evidencia del cambio
climatico. Aunque los hombres indican que, si
organizan mingas de limpieza, las mujeres opinan que
los hombres no lo hacen, siendo un punto de
divergencia en las opiniones bastante marcado. En
general hay una valoracion limitada a la importancia
de proteger las fuentes de agua.

Produccion

Tanto hombres como mujeres no identifican que Ila
actividad agricola puede contaminar el agua, el aire o
la tierra. No obstante, reconocen que la produccion
familiar de propio consumo aporta a la seguridad
econdmica del hogar. consideran que el trabajo que la
mujer da a la “chakra’ deberia ser remunerado, sin
embargo, la mayoria de los hombres creen que los
hombres son mejores que las mujeres para el trabajo
de campo (47,8%) mientras que las mujeres tienen
una postura opuesta (51,6%). Tanto hombres como
mujeres consideran que los hombres trabajan mas
que las mujeres (alrededor del 70% comparte esta
postura). Esta afirmacion tiene cierta contradiccion
con el hecho de que el 53,7% de encuestados
considera que las mujeres no cuidan Unicamente de

la casa

2 La Chakra es un espacio fisico de tierra asociado al hogar familiar. Algunas comunidades tienen un arraigo muy fuerte a la
donde generalmente se producen alimentos, plantas tierra y a su chakra y hace parte de su dinamica diaria,
medicinales y se mantiene al ganado de consumo o sustento identidad y pertenencia.
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COTOPAXI

En este territorio se ha realizado el estudio sobre las
comunidades pertenecientes a la parroquia Toacaso,
ubicado a menos de una hora de distancia de la ciudad
de Latacunga, en medio callejon interandino. Estos
territorios se dedican principalmente a la produccidn
agricola, produccion de leche y a la produccion de
ganado menor (gallinas, cerdos, etc), mismas que se
comercializan directamente con intermediarios o a
través de los mercados aledafios en dias de feria. La
accesibilidad a este territorio es favorable por el buen
estado de la red vial y cercania con la via
panamericana, donde se puede llegar por via Sigchos o
via Saquisili.

RESULTADOS PARROQUIA TOACASO

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.5, siendo menor en
los hombres la calificacién con un 2.45 y mayor en las
mujeres con un 2.52.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de mujeres adultas
mayores es el Unico que puntua en 2, siendo el valor
mas bajo.

El puntaje de practicas es mayor al puntaje de
actitudes, que a su vez es mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoracion es de 2.46 siendo 2.41
el puntaje de hombresy 2.47 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracion es de 2.51 siendo 2.46 el
puntaje de hombres y 2.52 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoraciéon es de 2.54 siendo 2.47 el
puntaje de hombres y 2.57 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

Se identifica una mayor apertura cuando las mujeres
lideran en la comunidad, pero, por el contrario, en el
ambito del hogar, muchos hombres estdn de acuerdo
en que es el hombre quien tiene que tomar las
decisiones y liderar la economia, dejando a las mujeres
las labores de cuidado. Esto se contrapone a la posicidon
de las mujeres que sienten que el liderazgo y toma de
decision del hogar también tiene que ser compartido
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Cotopaxi
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Grdfico 18. Mapa de dreas geogrdficas de estudio a nivel parroquial en
la provincia de Cotopaxi

entre hombres y mujeres. Algunas mujeres
mencionaron que se sienten mds capaces que los
hombres para liderar porque las mujeres asumen mas
responsabilidades, tanto del hogar, como de la
economia, de la produccion y de la dirigencia
comunitaria. Existe también mayor normalizacidn
desde los hombres por la sumisiéon de las mujeres
hacia sus esposos vista desde un no cuestionamiento a
sus decisiones, mientras que las mujeres no lo ven de
este modo, y consideran que para liderar no necesitan
comportarse como hombre.

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

Existe desconocimiento tanto en hombres, pero mas
en las mujeres sobre la importancia de la distribucion
equitativa de las tareas de cuidado de los hijos sobre
hombres y mujeres, considerando que es
responsabilidad exclusiva de la madre, sin embargo, en
ambos casos hay consenso de que el hombre si debe
involucrarse en la vida de los hijos. En general hay una
actitud que fomenta el espacio del hogar como
exclusivo de la mujer y estigmatiza a la mujer que deja
este espacio, en diferencia con los hombres que tienen
mas libertad; esto se refleja en opiniones negativas
hacia la mujer que prefiere estar fuera de casa
sefialandola como irresponsable o mala madre. Se
evidencia discrepancias de opinion entre hombres y
mujeres sobre las decisiones del hogar, donde el 65,5%
de hombres piensan que el hombre debe tener la
ultima palabra en el hogar, pero el 74% de mujeres
consideran que no debe ser de ese modo.
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Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

La mayor parte de hombres estdn de acuerdo en
afirmar que la responsabilidad por evitar el embarazo
es exclusiva de las mujeres, a diferencia de las mujeres
que tienen una mayor comprension de la prevencion
del embarazo y la entienden como una responsabilidad
compartida. En este caso se ve menor rechazo a las
mujeres que usan o tienen condones, y se asume que
el hombre no deberia enojarse si la pareja le pide usar
proteccion durante las relaciones sexuales. En general
hombres y mujeres estan en desacuerdo sobre
prejuicios relacionados a la reproduccion como la
necesidad de tener hijos para ser considerada una
verdadera mujer, o tener hijos hombres para ser
verdaderos hombres; sin embargo, se identifica que
hombres y mujeres comparten el criterio de que un
hombre de verdad no usa proteccion durante las
relaciones sexuales, lo que denota una actitud
predispuesta a las relaciones sexuales de riesgo. En
general no se acostumbra a hablar sobre salud sexual
y reproductiva, aunque las personas refieren que
ahora la informacién esta mas disponible que antes.

Sexualidad

El 46,1% de hombres y mujeres comparten el criterio
de que los hombres si necesitan mas intimidad sexual
que las mujeres. En similares proporciones se
naturaliza que el hombre tenga mas de una mujer.
Gran parte de los hombres estan de acuerdo o
parcialmente de acuerdo con la idea de que su
masculinidad se refleja en una mayor predisposicion a
las relaciones sexuales. Asi mismo hay una mayor
postura de rechazo hacia hombres gays o de
comportamiento considerado femenino; sin embargo,
las mujeres manifiestan menos rechazo hacia los
hombres gays o afeminados. En la practica, tanto
hombres como  mujeres manifiestan poca
predisposicion al hecho de tener amistad o trato con
hombres gays o amanerados, indicando que no serian
amigos de una persona asi. Por otro lado, en su
mayoria normalizan el deseo sexual por parte de las
mujeres, pues solo el 31,7% aproximadamente creen
que las mujeres no deberian sentir deseo sexual. Esta
idea se refuerza al normalizar que las mujeres inicien
las relaciones sexuales y no sean sélo os hombres.

Violencia basada en género
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En cuanto a la identificacion de tipos de violencia, los
hombres y mujeres han identificado con claridad la
violencia fisica frente a la violencia verbal que se
encuentra mds naturalizada desde los hombres contra
la pareja o hijos. Las mujeres han identificado la
discriminacion por temas de género en el ambito del
trabajo como una forma de violencia. Aun frente a la
identificacion de la violencia, aun hay algunas personas
que estan de acuerdo en que nadie debe meterse ni
enterarse cuando un hombre castiga a su esposa, pero
son minoria entre las personas encuestadas. Tanto
hombres como mujeres justifican en mayor medida la
violencia fisica de hombres contra mujeres cuando
existe una situacion de infidelidad de por medio, es
decir, cuando hay una excusa para golpearlas a manera
de castigo fisico. Por el contrario, si el motivo es la
negativa de la mujer para tener relaciones sexuales, no
se valida ejercer violencia fisica en estas circunstancias.
Otra forma de castigo como es el control del dinero por
parte del hombre sobre la mujer cuando no le obedece
tampoco es muy aceptado por las mujeres, pero
algunos hombres lo consideran adecuado. Para el caso
de los hombres, se manifiesta predisposicion a la
violencia fisica siempre que esté amparada en un
hecho que ellos consideren justificable (como
defender su nombre o reputacidn). En el ambito del
hogar, se considera valido el castigo fisico para la
crianza de los hijos, siempre que no sea extrema o
desmedida; y en el ambito comunitario se considera la
aplicar la justicia indigena a través de castigos ha
permitido que no haya robos ni inseguridad.

Economia

Los hombres conocen la importancia del aporte del
trabajo de la mujer en la economia del hogar, sin
embargo, muchos hombres no identifican de qué
forma las mujeres proveen a sus hogares para cubrir
las necesidades basicas, a diferencia de las mujeres
que comprenden mejor como aportan con su trabajo a
la cobertura de necesidades y seguridad econdmica
del hogar. En general, tanto hombres como mujeres
consideran que los hombres no tienen derecho a usar
el dinero de cualquier forma, y que las mujeres no
malgastan el dinero, sino que por el contrario son mas
responsables que los hombres en la administracion del
dinero.
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Ambiente

Menos del 25% de hombres y mujeres identifican
impactos diferenciados del cambio climdtico entre
hombres y mujeres. Se mantiene el imaginario de que
los hombres conocen mds que las mujeres sobre el uso
de los recursos naturales; aunque casi el doble de
mujeres en relaciéon con los hombres estd en
desacuerdo en que los hombres tengan mayor
conocimiento que las mujeres sobre este tema. Llama
la atencién también que alrededor de un 21% de
encuestados consideran que el cambio climatico no va
a afectar a su comunidad. En este territorio, tanto
hombres como mujeres consideran importante
proteger las fuentes de agua, y participar y organizar
de las mingas de limpieza.

Produccion

Menos del 50% de hombres y mujeres identifican que
la produccidn agricola en ocasiones puede contaminar
el agua, el aire o la tierra. Aun asi, se valora la
produccion familiar de propio consumo como un
aporte a la seguridad econdmica del hogar, siendo
favorable el trabajo de produccidon limpia en este nivel.
Tanto hombres como mujeres consideran que el
trabajo de la chakra que realizan las mujeres deberia
ser remunerado. Aunque hay hombres que consideran
que para el trabajo de campo es mejor vincular a
hombres antes que a mujeres. En la practica, se
identifica que tanto hombres como mujeres trabajan
similar, pero muchos opinan que Unicamente las
mujeres se encargan de cuidar la casa, lo que evidencia
una mayor carga sobre mujeres que hombres.

Estudio de CAP sobre igualdad de género — Mujeres Rurales Il
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CHIMBORAZO

En este territorio se ha realizado el estudio en el cantdn
Riobamba (parroquias Calpi, Cubijies, Pungald y San
Juan) y en el cantdn Guamote (parroquia Palmira),
ubicado a distancias desde 15 minutos hasta una hora
y media de la ciudad de Riobamba. Estos territorios se
dedican principalmente a la produccidon agricola y
pecuaria del dmbito rural, sin embargo, en el caso de
Cubijies y Calpi, tienen una relacion muy cercana con
las dindmicas urbanas de Riobamba. La accesibilidad a
estos territorios es favorable por el buen estado de la
mayor parte de la red vial y cercania con la via
panamericana, donde se puede llegar por via
Guaranda, via Ambato, Via Pallatanga, via Cuenca y via
Penipe, segun la comunidad, pero todas convergen en
Riobamba.

RESULTADOS PARROQUIA CALPI

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.43.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de mujeres adultas
mayores es que mantiene una puntuacién mas baja
con 2.15, sin embargo, en el caso de hombres sélo
participaron adultos mayores y su puntaje no es
representativo.

El puntaje de practicas es igual al puntaje de actitudes,
siendo ambos mayores que el de conocimientos.

En conocimientos, la valoracion es de 2.39. En
actitudes, la valoraciéon es de 2.45. En practicas, la
valoracion es de 2.45.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

El 88% de personas encuestadas consideran que la
educacion debe ser por igual para hijos e hijas. Por otro
lado, el 83% creen que las mujeres no deben dejar la
politica a los hombres exclusivamente. En general las
personas refieren sentir orgullo por el liderazgo de las
mujeres, pues se considera que son mas responsables
y como dirigentes atienden mas rdpido a las
necesidades de las personas, también son mas
sociables.
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Chimborazo

Grdfico 19. Mapa de drea geogrdfica de estudio a nivel parroquial
en la provincia de Chimborazo

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

Las personas conocen parcialmente algunas ideas de
equidad e igualdad de género, como por ejemplo tener
los mismos derechos por constitucion, pero también
las mismas obligaciones. En el ambito de lo privado, un
62% de las personas consideran que el cuidado de los
nifos es responsabilidad exclusiva de la madre.
Aunque el 77% considera que los hombres si necesitan
involucrarse en la vida de sus hijos. Se evidencia una
postura que promueve la sumision de la mujer pues el
66% estuvo de acuerdo en que la mujer debe obedecer
en todo al esposo. Asi mismo el 77,8% estuvieron de
acuerdo en la afirmacién de que el rol de la mujer es
cuidar su hogar y su familia; de hecho, las personas
mencionaron que una mujer que no cuida es
irresponsable, y que sea como sea debe darse los
modos para cuidar a los nifos, sino se cataloga como
mala madre, o que no tiene carifio por sus hijos. Por
otro lado, el 72% en cambio estuvo en desacuerdo
frente a la afirmacidn de que esposos u otros familiares
pueden impedir a la mujer trabajar fuera de casa. La
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mayoria estuvieron en desacuerdo con el hecho de que
el esposo decida sobre la compra de los articulos del
hogar, y asi mismo que el hombre deba tener la ultima
palabra en las decisiones del hogar.

Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

El conocimiento sobre salud sexual y reproductiva es
limitado, y generalmente se relaciona su acceso a la
informacién disponible a través de servicios del
subcentro de salud. La mayoria considera que la
responsabilidad de evitar el embarazo es exclusiva de
la mujer, aunque alrededor del 33% de personas
opinan que las mujeres que tienen condones son
mujeres faciles. Se continua validando a la mujer por el
rol reproductivo, pues un 35% de encuestadas estuvo
total o parcialmente de acuerdo en que una verdadera
mujer tiene al menos un hijo. En similar proporcién se
valora como verdadero hombre al que tiene un hijo
vardn. Asi mismo se valora la masculinidad del hombre
gue no usa proteccidn durante las relaciones sexuales,
alrededor del 45% de personas estuvieron total o
parcialmente de acuerdo con dicha afirmacién. En
general, aun una parte de la poblacidon continda sin
hablar de la intimidad antes de tener relaciones
sexuales con la pareja.

Sexualidad

Alrededor del 72% de encuestadas estan de acuerdo
en que los hombres por naturaleza necesitan mas
intimidad sexual que las mujeres, y de igual forma el
45% consideran que el hombre por naturaleza tiene
mas de una mujer. Esto se refuerza en los
comportamientos esperados de los hombres en la
sexualidad donde el 50% de encuestadas consideraron
qgue los hombres siempre tienen que estar listos para
tener relaciones sexuales; en contraste al 45% que
estan de acuerdo en que las mujeres no deben sentir
deseo sexual, evidenciando una postura inequitativa
frente a la actividad sexual. De igual manera el 62% de
encuestadas estan de acuerdo en que las mujeres no
deben iniciar las relaciones sexuales. Por otro lado,
alrededor del 67% estdn parcial o totalmente de
acuerdo en que nunca tendrian un amigo amanerado,
gay o raro; y el 33% refirieron que les molesta cuando
un hombre actia de esta manera.

Violencia basada en género
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En general se identifica los diferentes tipos de
violencia, incluida la violencia fisica y verbal, donde
s6lo el 23% considera que el hombre puede gritar e
insultar a la pareja e hijos para que obedezcan. Aunque
en un escenario de infidelidad, la mayoria de
encuestadas validaron que el hombre castigue a su
esposa; en el caso de que la mujer no quiera tener
relaciones sexuales con su esposo, consideran que el
hombre no puede castigarla por ese motivo. Esto
también se relaciona con un 28% de personas que
indicaron que cuando un hombre castiga a su mujer
nadie debe enterarse ni meterse. En cuanto a la
violencia patrimonial, el 22% aproximadamente
indicaron estar parcialmente de acuerdo en que el
hombre quite o reduzca los recursos econémicos a su
esposa cuando ella no le obedece. A pesar de no se
mayoria, 35% estuvieron de acuerdo en que a veces las
mujeres merecen ser castigadas, mientras que el 39%
consideraron que, si alguien ofende a un hombre, él
debe defender su nombre y reputacion incluso a los
golpes.

Economia

La mayor parte de personas consideraron que el
trabajo de la mujer si es importante en la seguridad
econdémica del hogar, y que ellas también proveen en
las necesidades basicas del hogar. La mayoria de
encuestadas consideran que los hombres no pueden
gastar el dinero como quieran solo porque ellos salen
a trabajar; asi mismo, estan en contra de la afirmacion
de que las mujeres no pueden tener dinero porque
malgastan el dinero y se alejan del hogar. Apenas el
44,4% de encuestadas estuvieron en desacuerdo con
la afirmacion de que los hombres merecen ganar mas
dinero que las mujeres; sin embargo, el 88%
consideran que las mujeres si se organizan para
mejorar la economia del hogar.

Ambiente

El 94,5% de las personas estdn de acuerdo en que el
cambio climatico afecta por igual a hombres y mujeres,
mientras que solo el 5,5% consideran que la afectacion
no es por igual, lo que denota desconocimiento sobre
los efectos diferenciados del cambio climatico.
También el 45% de encuestados consideran que los
hombres tienen mayor conocimiento del uso de
recursos naturales que las mujeres. Cerca del 35% de
encuestadas consideraron que el hombre no sabe
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como cuidar la tierra, el aguay el aire. Aunque la mayor
parte de encuestadas consideran que el cambio
climatico si va a afectar la comunidad, cerca del 22%
indicaron estar de acuerdo en que su comunidad no va
a ser afectada. Lo que evidencia una baja percepcion
de los riesgos asociados al cambio climatico en su
territorio. El 28% estuvieron parcial o totalmente de
acuerdo con que no es necesario proteger las fuentes
de agua. Mientras que sdélo el 12% considera que los
hombres no deben organizar mingas de limpieza.

Produccion

Entre el 66% de personas estan de acuerdo en que la
produccion agricola nunca contamina el agua, la tierra
o el aire; por el contrario, el 83% aproximadamente si
consideran que la produccion agricola de propio
consumo aporta en la economia del hogar. También se
observa que el 72% de encuestadas sienten que el
trabajo de mujeres a la chakra si debiera ser
remunerado; sin embargo, el 50% estan de acuerdo en
que es mejor que los hombres hagan el trabajo de
campo antes que las mujeres. Asi mismo, el 50% de
encuestadas consideran que los hombres trabajan mas
que las mujeres; mientras que el 72% estan en
desacuerdo con la afirmacién de que las mujeres sélo
cuidan de la casa. En los diferentes aspectos de la
produccion se evidencian posturas inequitativas al
momento de valorar y reconocer el aporte de las
mujeres en igualdad de condiciones que de los
hombres.

Estudio de CAP sobre igualdad de género — Mujeres Rurales Il
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RESULTADOS PARROQUIA CUBIJIES

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.50, siendo mayor en
los hombres la calificacion con un 2.57 y menor en las
mujeres con un 2.45.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de mujeres adultas
mayores es el Unico que puntua por debajo de 2, con
una puntuacién de 1.94.

El puntaje de practicas es mayor al puntaje de
actitudes, que a su vez es mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoracién es de 2.40 siendo 2.51
el puntaje de hombresy 2.33 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracion es de 2.50 siendo 2.51 el
puntaje de hombres y 2.50 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoraciéon es de 2.59 siendo 2.69 el
puntaje de hombres y 2.54 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

La poblacion evidencia ciertos conocimientos de
equidad de género en el ambito de lo laboral y del
liderazgo comunitario, donde actualmente hay una
representacion mas equitativa de mujeres y hombres
en la directiva, en concordancia con esto, la mayoria de
personas encuestadas considera que la politica no es
un tema exclusivo de hombres, sino que las mujeres
también deben participar, para esto el acceso a la
educacion se valora importante para hijos e hijas,
aungue una menor proporcién de personas aun
considera que es mejor que asistan los hijos antes que
las hijas a la escuela. Actualmente las personas sienten
orgullo de que las mujeres puedan liderar en la
comunidad, sin embargo, muchas mujeres sienten
miedo de ejercer el liderazgo porque piensan que
podrian cometer errores y a la minima les van a
mandar hablando, incluso otras mujeres podrian
atacarles o cuestionarles su liderazgo. Existe aun
prejuicios entre mujeres de que la mujer no sabe o no
puede liderar, y aunque hay apertura a la participacion
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Chimborazo

Grdfico 20. Mapa de drea geogrdfica de estudio a nivel parroquial en
la provincia de Chimborazo

de la mujer, en contraposicion, durante las votaciones
las mujeres lideran poco, entonces no se lleva aun del
discurso a la practica. En concordancia con esta
afirmacién, el 72% de encuestados consideran que el
hombre debe tomar las decisiones del hogar; esta
afirmacién es mas recurrente en hombres, donde el
45% aproximadamente estan de acuerdo en esta
afirmacién, mientras que sélo el 19% de mujeres estan
de acuerdo con esta afirmacién.

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

En el caso de Cubijies es una comunidad mucho mas
relacionada con el contexto urbano, frente a lo cual se
evidencian posturas mas diferenciadas, por ejemplo,
de mayor comprensién en la equidad de género en el
ambito del hogar, y la distribucién de tareas entre
hombres y mujeres, aunque no necesariamente se
cumpla en la practica. Aqui cerca del del 52% de
encuestados estan de acuerdo en que el cuidado de los
nifos es responsabilidad exclusiva de la madre, siendo
mas frecuente este criterio en mujeres que en
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hombres; aunque en ambos casos consideran
importante que los hombres se involucren en la vida
de los hijos. Aqui se ha mencionado el estigma sobre
las mujeres a quienes les han dicho desde nifas
“carishinas” 3 por hacer las cosas que normalmente
hacen los varones, aunque algunas mujeres optan por
reflejarse en el término porque prefieren mantener sus
gustos por el futbol, el trabajo, y compartir tiempo con
otros hombres como hermanos. Este apelativo se junta
con el de machonas y se juzga a la mujer que teniendo
hijos quiere estar fuera de casa en otras actividades
diferentes a las del cuidado. Algunos hombres
argumentan que esto esta cambiando, pero también
en algunos casos ha sido contextual pues al no haber
otras mujeres en casa como hermanas, han tenido que
aprender las labores del hogar. Algunos hombres
argumentan que esta libertad de usar el tiempo debe
ser por igual para hombres y para mujeres siempre que
sean actividades que las califiquen como algo bueno,
por ejemplo, el deporte. Aunque en general las
personas mencionan que la toma de decisiones debe
ser conjunta, se identifica una distribucién de las
decisiones acorde a la distribucién de roles de género,
donde el hombre, por ejemplo, toma decisiones sobre
aspectos del trabajo y la economia general del hogar,
pero la mujer decide sobre la educacion, la compra de
alimentos y que cocinar al dia a dia, enmarcado en el
rol de cuidado del hogar y los hijos. En general en la
comunidad estd bastante reconocido y normalizado el
trabajo de la mujer fuera del hogar.

Una entrevistada dijo “aun hay madres que fomentan
las practicas de machismo, las mamitas hacemos inutil
a los hijos por no dejarle hacer las cosas de la casa y
poner a las hijas a hacerlo, o darle haciendo a los hijos”.

Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

En la comunidad no es comun hablar de esto. Existe la
idea de que deberia hablarse dentro de la pareja y
dentro del hogar Unicamente. Existen tabues al
respecto, asi que rara vez se habla en talleres, o se cree
gue la maestra la docente debe ensefiar estos temasy
no los padres. Incluso no se hablaba de padres a los
hijos sobre la menstruacion. Antes los padres tenian
muchos hijos y no sabian como ensefiar a los hijos.
Antes se decia “diosito mando otro hijo, no se

3 Carishina es un kichwismo muy comtin en el Ecuador, que hace
referencia a la mujer que “se comporta como hombre”.
Generalmente utilizado como insulto. La palabra cari significa
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planificaba”. Ahora la gente ya planifica y decide tener
o no tener hijos. La informacién llega a través del
centro médico, pero también mediante redes sociales
y las unidades educativas. Sin embargo, también se
advierte de los riesgos de la informacion en redes
sociales. Algunas personas manifestaron que a veces
los hombres prefieren que sus parejas queden
embarazadas y al cuidado de hijos a fin de que se
qgueden en la casa. El 48% de encuestados estan parcial
o totalmente de acuerdo en que la responsabilidad de
evitar el embarazo es de la mujer exclusivamente,
mientras que el 80% considera que las mujeres no son
faciles por el hecho de tener o usar condones. En
general hay poca aprobacién sobre los estereotipos de
valor en hombres y mujeres relacionados con su
capacidad para tener hijos, pero un 24% creen que un
verdadero hombre no debe usar proteccidn durante
las relaciones intimas, lo que expone un nivel de
aceptacién a mantener relaciones sexuales de riesgo.

Sexualidad

Sélo el 24% de encuestados no estdn de acuerdo en
afirmar que los hombres por naturaleza necesitan mas
intimidad sexual que las mujeres, siendo mayor esta
opinion en hombres (33%) que en mujeres (19%). Asi
mismo soélo el 16% no estan de acuerdo en la
afirmaciéon de que los hombres naturalmente tienen
mas de una mujer. Esto evidencia conocimientos que
mitifican el comportamiento sexual del hombre,
asignandole el privilegio de la libertad sexual frente a
la mujer, siendo esto muy normalizado no sélo desde
el imaginario de los hombres sino también de las
mujeres. Generalmente se interpreta mal a una mujer
gue se junta en las actividades de los hombres fuera de
casa, se lo ve mal y se las critica, pero si un hombre estd
con varias mujeres es felicitado o admirado. A penas el
12% de encuestados estdn en desacuerdo al afirmar
que los hombres siempre deben estar listos para tener
relaciones sexuales, lo que evidencia una expectativa
muy marcada del comportamiento sobre los hombres.
En este mismo sentido, existe molestia frente a
hombres que actuan de forma amanerada, siendo
mayor la incomodidad en hombres que en mujeres. El
60% de encuestadas no esta de acuerdo en que las
mujeres no deben iniciar las relaciones sexuales,

hombre — macho y la palabra shina significa como o igual o
similar.
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aunque la opinion es mas dividida entre mujeres. El
56% esta de acuerdo en que no tendrian un amigo
amanerado, siendo mas marcada la discriminacién
desde los hombres que desde las mujeres. Hay quienes
mencionaron que gracias a dios en la comunidad no
existen personas gays y que tampoco quieren que haya
en el futuro. Se piensa que, si gays o lesbianas crian
hijos, estos nifios también crecerian con “desviaciones
sexuales” y que dios no les aceptaria asi, aunque la
sociedad si lo acepte.

Violencia basada en género

Las personas identifican formas de violencia fisica,
simbdlica, verbal, y patrimonial, asi como acciones que
no serian violentas en el contexto del hogar. Sin
embargo, sélo el 68% de encuestadas no esta de
acuerdo en afirmar que si un hombre grita e insulta a
la pareja e hijos para que obedezcan no es una forma
de violencia, lo que denota una normalizacién de la
violencia verbal y psicoldgica en el hogar. En relacion
con el castigo del hombre a su mujer, la mayoria (92%)
estan en desacuerdo al afirmar que nadie debe
enterarse ni meterse. Esto demuestra que hay menos
naturalizacién de la violencia fisica de hombre a mujer.
Aunque la mayoria (64%) piensa que no esta bien que
el hombre castigue a su mujer por tener otro hombre,
el 36% restante estd de acuerdo, siendo mayormente
las mujeres quienes estdn de acuerdo y justifican el
maltrato en estas circunstancias. Por el contrario,
existe un rechazo generalizado a la violencia fisica de
hombre contra la mujer por negarse a tener relaciones
sexuales, o la violencia patrimonial de quitar los
recursos por no obedecer al esposo. En relacion con el
uso de la fuerza fisica, se ha mencionado que a veces
para la educacion de los hijos es necesario castigarlos
fisicamente como muestra de “carifo” a fin de
garantizar que se eduquen bien, y, por lo tanto, se
normaliza en esas circunstancias el castigo fisico. Se
reconoce que las generaciones de padres
anteriormente eran menos carifiosas pero que los
padres y madres actualmente son mas carifiosos con
sus hijos, pero que igual deben mantener mano dura.
La educacidon de padres a hijos anteriormente se
fundamentaba en el miedo. En esta comunidad se
resalté que la violencia de hombres contra mujeres no
debe darse, pero tampoco de mujeres contra hombres.
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Economia

Tanto hombres como mujeres evidencian alta
valoracion y conocimiento de la importancia del aporte
del trabajo de la mujer en la seguridad econémica del
hogar. En general, tanto hombres como mujeres
consideran que el hombre no puede gastar el dinero
como quiera con excusa de su trabajo; mientras que
también existe mayormente consenso sobre no estar
de acuerdo en la afirmacidon de que las mujeres no
pueden tener dinero porque lo malgastan y se alejan
de sus hogares, de hecho, la mayoria 88% opinan que
las mujeres si se organizan para mejorar la economia
del hogar. El 40% de encuestadas estan de acuerdo en
que los hombres merecen ganar mas que las mujeres,
aunque esta opinidon es mas recurrente en hombres
(45%) que en mujeres (38%).

Ambiente

Se identifica mayor desconocimiento de hombres
(88%) frente a mujeres (68%) que afirman estar de
acuerdo en que el cambio climatico afecta por igual a
hombres y mujeres, es decir que no se evidencia un
conocimiento  general de las  afectaciones
diferenciadas por género. El 48% de encuestados estan
de acuerdo en que los hombres tienen mayor
conocimiento del uso de los recursos naturales que las
mujeres. Por otro lado, se evidencia una mayor
sensibilidad entre las personas sobre la afectacion del
cambio climatico, pues el 88% considera que si va a
afectar a su comunidad. El 52% de encuestados afirma
gue no es necesario proteger las fuentes de agua. En
cambio, el 72% no esta de acuerdo en que los hombres
no organicen mingas.

Produccion

A penas el 44% de encuestados identifica que en
ocasiones la produccion agricola puede contaminar el
agua, la tierra o el aire. De igual forma el 72% confirma
que lo que produce una familia para su propio
consumo si aporta a la economia del hogar. En este
sentido, aunque se reconoce la importancia de la
autoproduccion, no se reflejan con claridad los
conocimientos sobre la contaminacion derivada de la
agricultura. El 64% de encuestados no estan de
acuerdo en afirmar que el cuidado que las mujeres dan
a la chakra no necesita ser remunerado. Por otro lado,
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existe una division de criterios sobre la afirmacion de
que en el trabajo de campo es siempre mejor que
trabajen los hombres, pues el 48% estd en desacuerdo,
pero el 52% estan parcial o totalmente de acuerdo.
Cerca del 40% estan de acuerdo en afirmar que los
hombres trabajan mds que las mujeres, aunque esto se
contradice con el 80% quienes consideran que las
mujeres no se dedican Unicamente a cuidar de la casa.
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RESULTADOS PARROQUIA PUNGALA

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.18, siendo menor en
los hombres la calificacién con un 2.14 y mayor en las
mujeres con un 2.21, resultando el territorio con
valoracion mas baja de la escala.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de adultos mayores
es puntuan por debajo de 2, con una puntuacion de
1.82 en el caso de hombres y 1.71 en el caso de
mujeres.

El puntaje de practicas es mayor al puntaje de
actitudes, que a su vez es mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoraciéon es de 2.11 siendo 2.08
el puntaje de hombresy 2.14 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracién es de 2.16 siendo 2.17 el
puntaje de hombres y 2.15 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoracién es de 2.25 siendo 2.16 el
puntaje de hombres y 2.34 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

En esta comunidad se ha visto una valoracion baja a la
equidad de la educacion entre hijos e hijas, ya que sélo
el 69,6% de hombres no estan de acuerdo con que es
importante que los hijos tengan mayor educacion que
las hijas, mientras que sélo el 50% de mujeres
comparten este criterio. En las conversaciones de
grupo focal, las personas reconocieron que las mujeres
cuando estudian y son capaces si pueden liderar, pero
reconocen que en el pasado a las mujeres de su
comunidad no les permitian estudiar y muchas no
saben leer ni escribir, por lo tanto, se piensa que no
podrian liderar. Esto se refleja también en que aun el
30% de encuestadas opinan que las mujeres deben
dejar a los hombres la politica. 64% de encuestadas
consideran que la mujer si puede liderar en Ia
comunidad y no sélo deben liderar los hombres; en el
ambito del hogar se apoya por mayoria que el hombre
lidere la economia y la mujer el cuidado, y concuerda
con la posicién mayoritaria de que el hombre debe
tomar las decisiones del hogar, aunque en este ultimo
punto, la posicidn de las mujeres esta mas dividida. En
general las personas han manifestado que el liderazgo
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Chimborazo

Grdfico 21. Mapa de drea geogrdfica de estudio a nivel
parroquial en la provincia de Chimborazo

de la mujer en la comunidad es motivo de orgullo y
alegria, sobre todo porque ven que las mujeres pueden
liderar y sacar adelante a los jovenes, y que ademas se
ve con alegria que también puedan ser profesionales.
Otro pensamiento importante desde otras mujeres es
que la mujer que lidera se convierte en un modelo a
seguiry un ejemplo de como hacer gestidn. A pesar de
esto, sélo el 55% consideran que no es necesario que
las mujeres que lideran actien como hombre para ser
tomadas en serio, mientras que el 61,7% piensan que
si una mujer cuestiona las opiniones de su esposo
cuando no esta de acuerdo con ellas, no deja de ser
una buena mujer.

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

En este eje también se identifica una fuerte tendencia
a la inequidad donde apenas un 11% de las personas
encuestadas no creen que el cuidado de los nifios sea
una responsabilidad exclusiva de la madre, siendo mas
marcado en los hombres la creencia de que estas
labores corresponden a las mujeres. Aun asi, el 59,5%
de encuestadas consideran que los hombres si deben
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involucrarse en la vida de sus hijos, sin embargo, esta
percepcidn es mayor en las mujeres (66,7%) que en los
hombres (52,2%). Cuando se abordd los conocimientos
de equidad de género, muchos hombres mencionaron
que debian ayudar a las mujeres con los nifios,
principalmente en la educacién para una mejor
convivencia de pareja. En cambio, las mujeres
mencionaron de forma clara la distribucion de tareas
en el hogar y llegar a acuerdos. Esto refleja que la
percepcion de equidad en hombres estd dada desde la
convivencia dentro de los estereotipos de género ya
establecidos. Esto se refuerza cuando se evidencia un
alto grado de sumisién y afirmacion del rol de la mujer
en el hogar, pues apenas el 32% considera que la mujer
no tiene que obedecer a su esposo en todo, mientras
que el 96% afirma que el rol de la mujer es cuidar el
hogar y la familia, es muy marcada esta opinién para
esta comunidad; sin embargo, una mayoria del 72%
considera que los esposos o familiares no pueden
impedir a la mujer trabajar fuera de casa. Las mujeres
gue no cumplen con esta expectativa son sefialadas de
ociosas o carishinas, y en el plano de la pareja, los
hombres mencionaron que, si la mujer no sabe cocinar
o hacer las cosas de la casa, ellos tienen que ensefiarles
para que hagan bien, incluso si ambos salen a trabajar.
Algunas mujeres mencionaron que les da pena si
conocen una mujer que no cuida de los nifios, ya que
es una mala madre, porque el cuidado de los hijos es
propio de la maternidad y la madre tiene que sacarle
adelante al nifio. El 52% de personas encuestadas
estan de acuerdo en que el hombre debe tener la
ultima palabra, siendo mds frecuente en hombres que
en mujeres esta opinidn. Las personas mencionaron
gue las decisiones las toman en pareja conversando,
sin embargo, esto no se refleja con claridad en los
resultados de la encuesta.

Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

Se evidencia que las mujeres tienen mayor
conocimiento que los hombres del cuidado de la salud
sexual y reproductivo en términos de prevencién del
embarazo especificamente, y que el aprendizaje se da
en parte desde madres y abuelas, pero actualmente
también las mujeres mas jovenes o adolescentes
aprenden a través de redes sociales, escuela y en
servicios médicos del centro de salud. El 42,6% de
encuestadas consideran que la prevencion del
embarazo no es una responsabilidad exclusiva de la
mujer, sin embargo, hay una marcada diferencia ya que
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en los hombres sdlo el 30,4% comparte esta postura,
mientras que en las mujeres alcanza el 54,2%. Por otra
parte, el 62% de encuestadas consideran que las
mujeres que tienen o usan condones no son mujeres
faciles, sin embargo, al contrario, en este caso, en el
caso de los hombres el 69,6% comparten esta idea,
mientras que, en menor medida, las mujeres con un
54,2% tienen ese conocimiento. Aunque mayormente
se descartan los estereotipos que validan a mujeres y
hombres en funcion de su capacidad reproductiva; un
43% de encuestadas estan de acuerdo en que una
verdadera mujer debe tener al menos un hijo, y asi
mismo un 47% opinan que un verdadero hombre debe
tener un hijo varéon. mientras que el 43% también
considera que un verdadero hombre no usa proteccion
durante las relaciones sexuales; lo que evidencia una
predisposicion a las relaciones sexuales de riesgo, mas
aun cuando el 60% piensa que no es necesario hablar
previamente a tener intimidad con la pareja.

Sexualidad

El 77% estan de acuerdo en que los hombres necesitan
mas intimidad sexual que las mujeres, asi mismo el
60% afirman que los hombres naturalmente tienen
mas de una mujer, siendo una opinién compartida
entre hombres y mujeres. El 83% de encuestadas
consideran que los hombres siempre tienen que estar
listos para tener relaciones sexuales, mientras se
marca la diferencia cuando el 43% consideran que la
mujer no deberia sentir deseo sexual. Durante el grupo
focal los hombres manifestaron que las mujeres
deberian ser pasivas y comprensibles, comportarse de
forma amable y respetuosa, de esta forma demostrar
su educacion. En este sentido hay una marcada
diferencia del comportamiento esperado de hombres
y mujeres y como en ambos casos, a través de
conocimientos, actitudes y practicas se reafirman
estos comportamientos. Por otro lado, el 75% indican
que les molesta cuando un hombre actia amanerado.
En los grupos focales, los hombres mencionaron que
Los hombres no aceptarian a un hombre que se vista o
se comporte como mujer, no aceptarian ni si quiera en
la familia porque esta haciendo quedar mal a la familia
en la comunidad. De igual manera las mujeres
indicaron que este comportamiento esta mal porque
dios sélo hizo hombre y mujer, aunque las personas
mas jévenes se mostraron mas abiertas a aceptarlos
como son sin obligarles a cambiar, de hecho, aunque
muchas personas de la comunidad no lo conocen, en
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la parroquia si ha habido casos que pasan
desapercibidos. En todo caso, el 83% esta de acuerdo
en que nunca tendria un amigo amanerado. En general
existiria rechazo y exclusion incluso de los espacios
comunitarios, y si les aceptan seria para hacerles
cambiar.

Violencia basada en género

Se identifica principalmente la violencia fisica y en
parte la violencia verbal, sin embargo, poco se
menciona otros tipos de violencia. Existe
normalizacién de la violencia verbal o psicoldgica, pues
el 53% de encuestados afirma que el hombre puede
gritar o insultar a su pareja o hijos para que le
obedezcan y que esto no es una forma de violencia. de
igual manera un 36% estan de acuerdo que cuando un
hombre castiga a su mujer, nadie tiene porque meterse
ni enterarse. El 49% aprueba que el hombre castigue a
su mujer si ella tiene otro hombre, en cambio, el 72%
desaprueba que el hombre pueda golpear a su esposa
por no querer tener relaciones sexuales con él. Asi
mismo el 66% esta en desacuerdo con que el hombre
quite o reduzca los recursos econémicos a su esposa
cuando no lo obedece. Esto evidencia como se justifica
en ocasiones la violencia fisica y la violencia
patrimonial de hombres contra mujeres. La mayoria
estan en desacuerdo de que las mujeres merecen ser
castigadas, sin embargo, el 36% aun afirma que en
ocasiones si lo merecen. Por su parte el 60% opinan
que el hombre si debe defender su nombre y
reputacion cuando lo ofenden, incluso a los golpes,
naturalizando la violencia fisica en los hombres. En los
grupos focales, desde los hombres se evidencio que
esta normalizacion del uso de la fuerza fisica trasciende
en otros espacios vinculados a derechos de herencia,
acceso 0 mantenimiento de una oportunidad de
trabajo, y en general, justifican la violencia en
situaciones que generan enojo, tristeza y frustracion
como desahogo de las emociones. Algunas mujeres
mencionaron que el hombre le puede pegar si es que
la mujer tiene la culpa, endosando a la victima la
responsabilidad sobre la agresidn; mientras que otras
mujeres rechazaron esta idea porque luego se hace
costumbre, y eso no soluciona nada. Algunas incluso
mencionaron que si un hombre viene a pegarles ellas
también usarian la fuerza para defenderse.
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Economia

Aunque una significativa mayoria reconoce que el
trabajo de la mujer si es importante en la economia del
hogar; el 51% consideran que sélo los hombres
proveen a sus hogares en sus necesidades bdsicas, lo
cual es contradictorio en relacion con la economia del
hogar. La mayoria no esta de acuerdo en que el hombre
pueda gastar el dinero como prefiera solo porque
trabaja, y asi mismo, consideran que la mujer si puede
tener dinero ya que no lo malgasta, ni le aleja de su
hogar. El 51% estan de acuerdo en que los hombres
merecen ganar mas que las mujeres, sin embargo, la
mayoria reconocen que las mujeres si se organizan
para mejorar la economia del hogar.

Ambiente

Se evidencia desconocimiento generalizado sobre los
impactos diferenciados del cambio climatico, pues el
93,6% afirman que este fendmeno afecta por igual a
hombres y mujeres. De igual forma la mayoria estan
parcial o totalmente de acuerdo en que los hombres
tienen mayor conocimiento del uso de recursos
naturales que las mujeres. El 43% ha afirmado estar de
acuerdo en que el hombre no sabe cuidar la tierra, el
aguay el aire, sin embargo, la mayoria consideran que
el cambio climatico si va a afectar a su comunidad. El
51% consideran que no es importante proteger las
fuentes de agua, en cambio, el 81% no estan de
acuerdo en que los hombres no organicen mingas.

Produccion

Sélo el 36% de encuestadas reconoce y comprende
que la produccion agricola a veces puede contaminar
el agua, el aire o la tierra; en cambio la mayoria (68%)
reconoce que la produccion del hogar para propio
consumo si aporta en la economia del hogar. EI 59% de
encuestadas considera que el trabajo que dan las
mujeres a la chakra no necesita ser remunerado, sin
embargo, también el 64% consideran que para el
trabajo de campo siempre es mejor que trabajen los
hombres. Esto evidencia una disparidad en las
oportunidades de acceso a ingreso econdémico entre
hombres y mujeres. Sélo el 40% consideran que los
hombres trabajan mas que las mujeres, aunque esta
opinién estda mdas marcada en hombres que en
mujeres. En cambio, las opiniones son mas similares
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entre hombres y mujeres al afirmar el 38% que las
mujeres no se dedican Unicamente a cuidar la casa.
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RESULTADOS PARROQUIA SAN JUAN

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.41.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de hombres adultos
es el que punttda mds bajo con 2.04, sin embargo, no
se tuvo participacion de hombres en otros grupos de
edad y su puntaje no es representativo.

El puntaje de actitudes es mayor al puntaje de
practicas, que a su vez es ligeramente mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoracién es de 2.38 siendo 2.03
el puntaje de hombresy 2.42 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracion es de 2.44 siendo 2.10 el
puntaje de hombres y 2.49 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoraciéon es de 2.39 siendo 2.00 el
puntaje de hombres y 2.44 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

El 88% de encuestados reconoce la importancia de que
hijos e hijas tengan igual educacion, aunque el resto
del segmento esta de acuerdo en que los hijos deben
tener mayor educacién que las hijas. Asi mismo el 83%
entienden la importancia de la participacidn politica de
las mujeres y no estan de acuerdo en la afirmacion de
que las mujeres deben dejar la politica sélo a los
hombres. Las personas refieren sentir alegria y orgullo
cuando las mujeres lideran. Ahora las mujeres de la
comunidad también son profesionales y eso es un
orgullo sea o no sea hija o familia directa. La mayoria
88% considera que las mujeres si pueden liderar en el
nivel comunitario, y no sélo los hombres; sin embargo,
en el dmbito del hogar, el 39% consideran que el
hombre debe liderar la economia y la mujer el cuidado,
de igual manera consideran que el hombre debe tomar
las decisiones. A pesar de haber encuestado
principalmente mujeres, el 45% de encuestadas estuvo
de acuerdo en afirmar que las mujeres que lideran
deben actuar como hombres para ser tomadas en
serio, mientras que un 33% afirmo que una buena
mujer nunca cuestiona las opiniones de su esposo,
incluso si no estd segura de estar de acuerdo con esas
opiniones.
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San Juan

Chimborazo

Grdfico 22. Mapa de drea geogrdfica de estudio a nivel parroquial en|

la provincia de Chimborazo

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

En general, no se identifica con claridad circunstancias
de equidad entre hombres y mujeres por parte de las
personas encuestadas. El 62% estan de acuerdo en que
el cuidado de los nifios es responsabilidad exclusiva de
las madres. Aun asi, el 88% considera que los hombres
si necesitan involucrarse en la vida de sus hijos. El 39%
estan de acuerdo en afirmar que la mujer debe
obedecer a su esposo en todo. Al afirmar que el rol de
la mujer es cuidar el hogar y la familia, el 78% han
estado de acuerdo con dicha afirmacion, sin embargo,
el 100% han estado en desacuerdo sobre la afirmacion
de que el esposo u otros familiares pueden impedir a
la mujer trabajar fuera de casa. En general, existe
rechazo hacia las mujeres que no atienden la casa, se
les llama descuidadas, ociosas, machonas o carishinas,
y las personas refieren sentir verglienza de una mujer
gue no cuida la casa. El 72% no estuvo de acuerdo con
el afirmar que el esposo debe decidir sobre comprar
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los principales articulos del hogar. En cambio, el 33%
ha estado de acuerdo en afirmar que el hombre debe
tener la Ultima palabra en las decisiones del hogar.

Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

Se ha mencionado que las mujeres se apoyan del
personal médico y del centro de salud para atender los
métodos anticonceptivos y el parto, aunque para esto
también cuentan con las parteras, reconocen que ellas
no saben del cuidado del embarazo y Ia
anticoncepcidn, sino Unicamente la atencidn del parto.
No se menciona nada sobre salud sexual vy
reproductiva de los hombres. El 72% de encuestadas
considera que la responsabilidad de evitar el embarazo
no es exclusiva de la mujer. Asi mismo el 72% considera
que las mujeres que tienen condones no son mujeres
faciles; sin embargo, aun existen mitos alrededor del
uso de los anticonceptivos en las mujeres. En este
territorio en particular, el 72% de encuestadas
estuvieron en desacuerdo en la afirmaciéon de que una
verdadera mujer debe tener al menos un hijo; asi
mismo el 77% estuvo en desacuerdo en afirmar que un
verdadero hombre tiene un hijo varén, o en afirmar
que un verdadero hombre no usa proteccion durante
las relaciones sexuales.

Sexualidad

El 83% de encuestadas consideran que por naturaleza
los hombres necesitan mas intimidad sexual que las
mujeres, asi mismo el 50% creen que por naturaleza
los hombres tienen mas de una mujer. Esto evidencia
como se normaliza una posicidon de privilegio en el
hombre al respecto del placer y la libertad sexual, en
comparacion con las mujeres, aunque sélo un 17%
considerd que las mujeres no deberian sentir deseo
sexual. En relacidn con los hombres gay o amanerados,
las personas mencionan que consideran un mal
ejemplo para la familia y la sociedad, pero que, si
pueden acercarse a ellos para hacerles cambiar su
forma de pensar, en contraste, el 78% afirmo que le
molesta cuando un hombre actia amanerado, y un
67% estuvo de acuerdo en afirmar que nunca tendrian
un amigo amanerado, lo que evidencia la condicidn de
exclusion y rechazo a este grupo de poblacién.

Violencia basada en género

Se identifica principalmente la violencia fisica como
una forma de violencia de género, sin embargo, se
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menciona también el poner limites al aprendizaje o el
trabajo (como prohibir conducir a las mujeres) como
una forma de violencia. Aun asi, aun sigue siendo
normalizado que el hombre grite e insulte a la pareja o
sus hijos para que obedezcan y no se percibe como una
forma de violencia. Aunque la mayoria estd en
desacuerdo, aun existe un 17% de encuestadas que
estuvieron de acuerdo en que cuando un hombre
castiga a su mujer, nadie tiene que meterse ni
enterarse. Se identifica mayor tolerancia a la violencia
fisica pues el 61% afirmd estar de acuerdo en que esta
bien que un hombre castigue a su mujer si ella tiene
otro hombre. Por el contrario, en relacién con la
violencia patrimonial, el 72% estuvo en desacuerdo en
afirmar que el hombre puede quitar o reducir los
recursos econémicos a su esposa cuando esta no le
obedece. Desde las personas encuestadas se ha
justificado el uso de violencia fisica desde los hombres
al afirmar un 39% que, si a un hombre lo ofenden, él
debe defender su nombre y reputacion a golpes, esto
incluye la violencia para defensa propia, cuidar
pertenencias y la justicia de mano propia.

Economia

El 100% de encuestadas consideran que el trabajo de
la mujer si es importante en la economia del hogar,
mientras que el 94% comprenden que no sélo los
hombres proveen a sus hogares en sus necesidades
basicas. Las mujeres que participaron del grupo focal
mencionaron que antes solo los hombres valian para
estudiar, trabajar y prepararse, pero que ahora las
mujeres ya pueden aprender y sienten que esta bien
de esta nueva forma. El 56% han estado de acuerdo en
que los hombres merecen ganar mas que las mujeres.
En cambio, el 100% no estan de acuerdo en afirmar
que las mujeres no se organizan para mejorar la
economia del hogar.

Ambiente

Se ha identificado desconocimiento sobre el impacto
diferenciado del cambio climatico entre hombres y
mujeres, pues el 88% esta de acuerdo en afirmar que
el cambio climdtico afecta por igual a hombres y
mujeres en todo momento. De todos modos, el 83% no
estan de acuerdo sobre la afirmacidn de que el cambio
climatico no va a afectar a su comunidad. Otro
elemento que llama la atencidn sobre las practicas de
proteccidn del entorno natural es que apenas el 55%
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estuvieron en desacuerdo al afirmar que no se necesita
proteger las fuentes de agua. En cambio, el 94%
consideran que los hombres si organizan las mingas de
limpieza, lo cual es un punto favorable para considerar
en mantener la participaciéon de hombres y mujeres en
estos espacios.

Produccion

El 78% de encuestados estdn total o parcialmente de
acuerdo con afirmar que la produccion agricola nunca
contamina el agua, el aire o la tierra. En contraste con
un 66,7% que valora la produccion familiar de
consumo propio como aporte a la economia del hogar.
Mientras que el 88% no estuvo de acuerdo en afirmar
que el cuidado que las mujeres dan a la chakra no
necesita ser remunerado. Por otro lado, al 56% que ha
estado parcial o totalmente de acuerdo en afirmar que
para el trabajo de campo siempre es mejor que
trabajen los hombres. El 71% ha estado de acuerdo en
afirmar que los hombres trabajan mas que las mujeres,
mientras que el 56% afirmaron que las mujeres
Unicamente cuidan de la casa, siendo este un punto
donde se evidencia inequidad en cémo se percibe el
trabajo y aporte de las mujeres en la produccion y la
seguridad econémica del hogar.
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GUAMOTE

RESULTADOS PARROQUIA PALMIRA (COMUNIDAD
CHAUZAN TOTORILLAS)

De forma general, en la escala de 1 a 3, se califica el
indice de equidad de género en 2.35, siendo menor en
los hombres la calificacién con un 2.29 y mayor en las
mujeres con un 2.42.

Se identifica que, de todos los grupos participantes por
género y grupo de edad, el grupo de hombres adultos
mayores es que puntia mas bajo con 2.19.

El puntaje de practicas es mayor al puntaje de
actitudes, que a su vez es mayor que el de
conocimientos.

En conocimientos, la valoracién es de 2.27 siendo 2.23
el puntaje de hombresy 2.33 el puntaje de mujeres. En
actitudes, la valoracion es de 2.34 siendo 2.30 el
puntaje de hombres y 2.39 el puntaje de mujeres. En
practicas, la valoraciéon es de 2.45 siendo 2.36 el
puntaje de hombres y 2.56 el puntaje de mujeres.

Al abordar por dimensiones, se destacan algunos
aspectos como son:

Liderazgo y participacion

El 76% no esta de acuerdo en afirmar que es
importante que los hijos tengan mas educacion que las
hijas, mientras que el 87% no comparten la idea de que
las mujeres deben dejar la politica sélo a los hombres.
En este caso se evidencia apertura para el liderazgo y
participacion de las mujeres, sin embargo, no se valora
de igual forma su representacion en espacios
comunitarios donde se ve una marcada presencia de
los hombres al frente de las actividades. Si bien
mencionan orgullo de que las mujeres lideren con el
imaginario de que se ha terminado el machismo, en la
practica, aun existe dependencia de la mujer en su
esposo tanto para liderar como para decidir, donde el
63% cree que las mujeres que lideran no necesitan
actuar como hombres para ser tomadas en serio. Asi
mismo el 69% consideran que una buena mujer si
puede cuestionar las opiniones de su esposo. Esto se
ve mds marcado en que aspectos se considera
aceptable compartir el liderazgo, pues, aunque el 91%
considera que las mujeres si pueden liderar en la
comunidad, sin embargo, el 44% considera que la
economia la debe liderar el hombre y el cuidado lo
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Grdfico 23. Mapa de drea geogrdfica de estudio a nivel
parroquial en la provincia de Chimborazo

debe liderar la mujer. En el ambito familiar el liderazgo
se refleja en la ultima palabra sobre la toma de
decisiones, donde el 67% esta de acuerdo en que debe
hacerlo el hombre.

Vida Doméstica y Cuidado Infantil — Trabajo no
remunerado del hogar

El 76% estuvieron de acuerdo en que el cuidado de los
nifios es responsabilidad exclusiva de la madre, sin
embargo, el 80% consideran que si es necesario que los
hombres se vinculen a la vida de sus hijos. En este
punto los hombres mencionaron que si pueden hacer
cosas de mujeres (cuidado del hogar y de los hijos), y
que las mujeres también pueden hacer cosas de
hombres (trabajo), lo que pone de manifiesto que se
mantiene imaginarios de distribuciéon de tareas por
género predefinidas, aunque exista predisposicidon a
compartir tareas ocasionalmente. Sélo el 17%
consideran que la mujer no necesariamente debe
obedecer siempre a su esposo en todo, lo que pone de
manifiesto roles fuertemente marcados como el
cuidado del hogar y la familia, donde el 87% estuvo de
acuerdo en que le corresponde a la mujer. En general
tanto hombres como mujeres han considerado
mayormente que los hombres y otros familiares no
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pueden impedir a la mujer trabajar fuera de casa.
Frente a esto, los hombres también mencionaron que
en esta comunidad las mujeres no necesitan salir de la
casa, porque en su terreno si tienen y pueden trabajar,
asi que no se imaginan a las mujeres yendo a trabajar
fuera. El 30% de encuestadas considera que el esposo
es quien debe decidir comprar los principales articulos
del hogar, pero a nivel de la ultima palabra en las
decisiones del hogar, el 63% considera que
corresponde a los hombres decidir en el hogar,
reforzando esta posicion de poder en la toma de
decisiones de los hombres por sobre las mujeres.

Salud Reproductiva y Prevencion de Enfermedades

En esta comunidad se evidencia mayor conocimiento
de los cuidados de la salud sexual y reproductiva de
hombres y mujeres, sin embargo, reconocen que es un
tema del que no se acostumbra a hablar generalmente.
Aun asi, el 50% considera que evitar el embarazo es
responsabilidad exclusiva de la madre, mientras que el
42% considera que una mujer que tiene o usa
condones es una mujer facil, por tanto, la practica de
prevenir el embarazo puede ser limitada frente a los
prejuicios de la sexualidad en mujeres, aunque las
personas reconocen que las nuevas generaciones ya
planifican y no tienen muchos hijos como era en
generaciones pasadas. En menor medida se
mantienen expectativas de masculinidad y feminidad
relacionados con la reproduccién, donde aun el 30%
considera que una verdadera mujer debe tener al
menos un hijo, o el 33% que considera que un
verdadero hombre debe tener un hijo varén. Por otro
lado, el 54,3% estd en contra de la afirmacion que un
verdadero hombre no usa proteccion durante las
relaciones sexuales. El 24% estan de acuerdo en que el
hombre tiene derecho a enojarse si su mujer le pide
usar conddén cuando tienen intimidad. Sélo el 65%
consideran que para tener intimidad es necesario
primero hablar antes de hacerlo.

Sexualidad

El 81% considera que los hombres por naturaleza
necesitan mads intimidad sexual que las mujeres. Asi
mismo el 67% naturalizan que los hombres tengan mas
de una mujer. El 85% de encuestadas consideran que
los hombres siempre deben estar listos para tener
relaciones sexuales, perspectiva que es
complementaria a la percepcion del deseo sexual en
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las mujeres, donde el 69% considera que las mujeres si
pueden sentir deseo. el 29% considera que las mujeres
no deben iniciar las relaciones sexuales. En estes
aspectos del relacionamiento sexual-afectivo entre
hombres y mujeres, se evidencia inequidad en los
comportamientos que se consideran aceptables para
cada uno y las expectativas de su postura frente a la
sexualidad, donde se evidencia nuevamente que aun
siendo una sancion menor por el deseo sexual, es el
hombre quien debe liderar o iniciar la actividad sexual
y siempre estar listo para hacerlo, aunque los hombres
mencionaron en el grupo focal que su realidad de
trabajo no les permite estar siempre dispuestos. Por su
parte, existe un marcado rechazo hacia hombres
amanerados o gays, ya que el 67% indican que les
molesta si un hombre actlia de esa forma. Frente a
esto, las personas dicen que se ha visto poco en la
comunidad, aunque si se conocen casos, y que mas
provoca risa pensar en hombres que se vistan o actuen
como mujeres, aunque ya es facil acostumbrarse y
respetarles. En contraste, el 76% considera que nunca
tendria un amigo amanerado o gay, lo que manifiesta
que, aunque digan que no los excluyen, en la practica
existe un rechazo hacia estas personas.

Violencia basada en género

La mayoria identifica el grito o insulto del hombre hacia
la pareja o hijos para que obedezcan como una forma
de violencia, sin embargo, el 37% aun considera que no
es violencia. Por otro lado, el 87% desaprueba que si
un hombre castiga a su mujer nadie deba meterse ni
enterarse. Aunque se identifican parcialmente los tipos
de violencia, las personas refieren que estamos en
tiempos de cambio y que cada vez hay menos
violencia. Relacionan también la violencia de antes con
el excesivo consumo de alcohol, pero que ahora ya la
gente consume menos y se regula mejor. Reconocen
también que estas violencias (fisica, psicoldgica)
provoca traumas y efectos a largo plazo en las victimas.
Por otro lado, el 71% estdn en desacuerdo en que un
hombre castigue a su mujer si ella tiene otros hombres,
aunque aun existe normalizacién de esta practica en
caso de infidelidad, es menos aceptado el golpear a la
esposa si ella no quiere tener relaciones sexuales.
También es bastante rechazada la idea de que el
hombre puede quitar o reducir los recursos
econdmicos a su esposa por no obedecerlo, aunque no
se menciond de forma explicita la violencia
patrimonial. También el 78% considera que no hay
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situaciones en que las mujeres merezcan ser
castigadas. En cambio, el 41% cree que los hombres si
pueden usar la fuerza fisica mediante golpes para
defender su nombre y reputacidén cuando alguien les
ofende.

Economia

El 100% valoran la importancia del trabajo de la mujer
como aporte a la economia del hogar, mientras que
sélo el 13% considera que Unicamente los hombres
proveen a sus hogares las necesidades basicas. En
general existe rechazo a la idea de que el hombre use
el dinero de la forma que quiera por el hecho de ser
quien trabaja, e igualmente en minoria se acepta la
idea de que las mujeres no pueden tener dinero
porque lo malgastan. El 73% estd en desacuerdo con
qgue los hombres merezcan ganar mas dinero que las
mujeres, y con mas énfasis el 97,8% consideran que las
mujeres si se organizan para mejorar la economia del
hogar.

Ambiente

El 97,8% de encuestadas considera que el cambio
climatico afecta por igual a hombres y mujeres en todo
tiempo, mientras que un 37% no esta de acuerdo en
afirmar que los hombres tienen mayor conocimiento
qgue las mujeres en el uso de recursos naturales. En
este punto se evidencia desconocimiento sobre el
impacto diferenciado por género y los efectos
especificos. EI 60% consideran que el hombre si sabe
como cuidar la tierra, el agua y el aire; mientras que el
82% afirma que el cambio climatico si va a afectar a la
comunidad. Finalmente, el 73% considera que, si se
debe proteger las fuentes de agua, asi mismo el 78%
consideran que los hombres si deben organizar mingas
de limpieza en la comunidad.

Produccion

Sélo el 21,7% considera que la produccidn agricola en
ocasiones contamina el agua, el aire o la tierra;
mientras que el 73% consideran que la produccién
familiar para consumo propio si aporta a la economia
del hogar. Se identifica el desconocimiento sobre los
impactos al ambiente de las actividades agricolas, pero
se valora la produccion para el hogar y la familia. Sin
embargo, sélo el 52% considera que el trabajo que da
la mujer a la chakra si debiera ser remunerado,
mientras que soélo el 37% cree que para el trabajo de
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campo no necesariamente es mejor que trabajen los
hombres Unicamente. El 63% estdn de acuerdo en que
los hombres trabajan mas que las mujeres, sin
embargo, el 60% consideran que las mujeres no se
dedican Unicamente a cuidar de la casa. Esto se
contrapone con la conversacién en grupo focal donde
los hombres reconocieron que las mujeres son mas
activas y trabajan mas que los hombres, se levantan
primeras y se acuestan ultimas, estan pendientes y son
mas agiles para las cosas diarias.
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7. DESAFIOS Y LIMITACIONES

e La disponibilidad de tiempo de las personas en las comunidades fue bastante limitada por actividades
propias de sus dinamicas diarias, pero también por la participacion en otras actividades del proyecto y de
otras organizaciones presentes en territorio, lo cual redujo el tiempo de interaccién con las comunidades y
limité el tiempo de los grupos focales, sin embargo, se ha solventado a través de contar con mas
encuestadores para optimizar el tiempo, pero también se ha contrastado la informacién de encuesta y grupo
focal, con otros instrumentos participativos del estudio de normas sociales y el ejercicio de observacidn
directa.

e La estrategia de muestreo contribuyo a tener mas contribuciéon de mujeres que de hombres, sin embargo,
la proporcion es aceptable para hacer un andlisis comparativo, aunque no necesariamente guarde
proporcion con la carga poblacional del territorio.

e En principio se esperaba que las encuestas puedan ser autodirigidas por las personas participantes, sin
embargo, al incrementar de 35 a 53 preguntas, se hizo complejo que las personas puedan hacerlo sin guia
de un encuestador. Este desafio se solventd garantizando un equipo encuestador que pueda orientar a las
personas participantes para el desarrollo de las encuestas y clarificacion de preguntas en caso de existir
dudas.

e En el caso de Calpi y San Juan, no se pudo encuestar a suficiente cantidad de hombres, sin embargo, se
contrastd la informacidn con los resultados de la entrevista a lider local para complementar el analisis.

e En gran parte del levantamiento de datos ha participado poblacidn participante de proyectos con CARE y
otras organizaciones afines al desarrollo comunitario y el enfoque de género y prevencion de violencia
basada en género, lo cual puede contribuir a que las opiniones reflejen la situacion de un segmento de
poblacién involucrado en los proyectos y no de la totalidad del territorio, en todo caso, la muestra ha sido
representativa desde el punto de vista de cobertura geografica, sexo, género y grupo de edad.

8. CONCLUSIONES

e El estudio CAP aplicado en los 7 territorios de interés para el proyecto Mujeres Rurales Il, identifico la
relacion entre conocimientos, actitudes y practicas, desde el plano individual con las normas sociales
discriminatorias de género evidenciadas en las comunidades, resaltando mayor progreso hacia la equidad
en los dmbitos de la economia y el liderazgo comunitario de las mujeres, pero evidenciando la brecha en los
ambitos del cuidado, la familia, la salud sexual y la sexualidad principalmente.

e El enfoque de equidad de género ha resultado mas transformador en las mujeres que en los hombres de
forma general, aunque en algunas comunidades la diferencia es menor; pero se identificd que las nuevas
generaciones de personas adolescentes y jovenes tienen mayor predisposicion a la transicion de un enfoque
mas equitativo, en contraste a las generaciones de poblacién adulta y sobre todo poblacion adulta mayor
gue mantiene imaginarios y estereotipos de género bastante marcados.

e Lapercepcion de riesgo frente al cambio climatico y sus efectos en las poblaciones es variable dependiendo
el territorio, sin embargo, se evidencia que aun existe desconocimiento sobre acciones concretas para
proteger el entorno natural desde la produccién agricola a nivel de hogar y domiciliario, aunque se valora
bastante la contribucidn que tiene para la seguridad econdmica del hogar y se reconoce la participaciéon y
contribucidn que tienen las mujeres en estos medios de sustento.
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e El factor econdmico ha sido determinante en los cambios vividos en la narrativa de las personas
participantes del estudio, ya que se evidencia la necesidad de una mayor participacién de la mujer en las
actividades econdmicas y por lo tanto en la educacidn, a fin de garantizar el sustento del hogar, asi mismo
en los flujos migratorios campo-ciudad o migracion internacional; pero también ha influido en la toma de
decisiones sobre la cantidad de hijos que pueden tener, impulsando la planificacién familiar ya que los
recursos son insuficientes para mantener varios hijos de forma digna. Al valorar y reconocer una mayor
participacion de la mujer en la economia del hogar y de la comunidad, se incrementa paulatinamente su
participacion y liderazgo en la comunidad, pero también sus oportunidades de crecimiento personal y social,
siendo determinantes las acciones que relacionan los medios de sustento sostenibles con los cambios en
las dindmicas de género.

9. RECOMENDACIONES

e  Para futuros levantamientos de estudios CAP enfocados a medir la inequidad a nivel de territorio se sugiere
hacer un muestreo que mapee las diferentes comunidades presentes en cada parroquia y establezca
proporcionalmente la participacion especifica de personas en diversos géneros y grupos de edad de cada
comunidad, con el objetivo de contar con una mayor representatividad y poder generalizar los resultados a
nivel de parroquia. En ejercicios que busquen estudiar un conjunto de personas participantes de un
proyecto seria adecuado intencionalmente seleccionar a los participantes para levantar los datos.

e Coordinar visitas y acompafiamientos de observacion directa y convivencia con las comunidades en
actividades que sean propias y organizadas por la comunidad y no estén en el marco de las actividades de
ninguna institucion, por ejemplo, eventos religiosos, culturales, deportivos, festividades, etc. pues eso
permite contrastar de mejor forma los resultados de las encuestas y grupos focales con las practicas reales
que se evidencian en el dia a dia; sin tener un sesgo de la presencia en actividades institucionales donde las
personas pueden sentirse comprometidas a limitar sus opiniones o comportamientos en un entorno
“escolarizado”.

e Abordar actividades enfocadas en los cambios de roles de género y reduccidn de la violencia basada en
género que vinculen a los hombres de la comunidad de forma especifica y direccionada, a fin de tener un
mayor impacto en la reduccidn de la inequidad y no limitarse sélo en incremento del empoderamiento de
las mujeres.
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10. GLOSARIO DE TERMINOS:

Actitudes

Conjunto de creencias, percepciones, valores y disposiciones subjetivas que influyen en la manera en que las
personas interpretan y valoran la equidad de género, la violencia, la sexualidad, el ambiente y los roles sociales,
condicionando sus decisiones, comportamientos y disposicién al cambio.

Autoproduccién / Produccion de autoconsumo

Produccidn agricola o pecuaria destinada principalmente al consumo familiar, que contribuye de manera significativa
a la seguridad alimentaria, la economia del hogar y la resiliencia comunitaria. En contextos rurales, suele ser
subvalorada en términos productivos, econdmicos y ambientales, pese a su rol estratégico.

Carga de cuidado

Conjunto de responsabilidades asociadas al trabajo doméstico, el cuidado infantil, la atencién de personas
dependientes y la gestidn cotidiana del hogar, distribuidas de manera desigual y asignadas mayoritariamente a las
mujeres, lo que genera brechas en el uso del tiempo, el acceso a oportunidades y la autonomia econémica.

Chakra

Espacio productivo agricola familiar caracteristico de los territorios andinos, en el que participan mujeres y hombres.
El aporte de las mujeres en la chakra suele permanecer invisibilizado o no remunerado, pese a su contribucion central
a la economia familiar, la seguridad alimentaria y la sostenibilidad ambiental.

Conocimientos

Nivel de informacién, comprension y apropiacion que poseen las personas sobre equidad de género, derechos
humanos, cambio climatico, violencia basada en género, sexualidad y cuidado del ambiente, que incide en su
capacidad para tomar decisiones informadas.

Corresponsabilidad

Principio que promueve la distribucion equitativa de responsabilidades y la toma compartida de decisiones entre
mujeres y hombres en ambitos como el cuidado, la crianza, la economia del hogar y la gestion ambiental, como
condicién para la equidad de género y el bienestar colectivo.

Dimensiones de analisis

Categorias tematicas que estructuran el analisis de la equidad de género, tales como liderazgo y participacion; vida
domeéstica y cuidado infantil — trabajo no remunerado del hogar; salud sexual y reproductiva; sexualidad; violencia
basada en género; economia del hogar; ambiente y produccion.

Economia del hogar

Conjunto de actividades productivas, reproductivas y de administracidon de recursos —monetarios y no monetarios—
gue sostienen la vida familiar y comunitaria, incluyendo el trabajo doméstico, el cuidado y la produccién para el
autoconsumo.

Equidad de género

Condicidn en la que mujeres y hombres acceden de manera justa a derechos, oportunidades, recursos, participacion
y reconocimiento social, considerando las desigualdades histéricas, estructurales y culturales que afectan de forma
diferenciada a distintos grupos.

Estudio CAP (Conocimientos, Actitudes y Practicas)

Herramienta metodoldgica utilizada para analizar la relacién entre lo que las personas saben, creen y hacen frente a
un tema especifico, asi como su vinculo con normas sociales, comportamientos colectivos y procesos de cambio.
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indice de equidad de género
Indicador compuesto que mide el nivel relativo de equidad entre mujeres y hombres a partir de dimensiones como
conocimientos, actitudes y practicas, desagregadas por género, edad y territorio, con fines analiticos y comparativos.

Justicia indigena

Sistema comunitario de resolucién de conflictos basado en normas, valores y practicas consuetudinarias, con alta
legitimidad social y territorial. Su aplicacién contribuye a la cohesidn comunitaria, aunque puede reproducir
desigualdades de género si no incorpora enfoques de derechos humanos.

Masculinidad hegemonica

Modelo sociocultural dominante de masculinidad que asocia a los hombres con autoridad, control econdémico,
iniciativa sexual, autosuficiencia y legitimacion del uso de la fuerza, reproduciendo relaciones de poder desiguales y
practicas de exclusion.

Mingas

Practicas comunitarias colectivas de trabajo solidario orientadas al cuidado del territorio, la infraestructura o los
recursos naturales, en las que la participacion, toma de decisiones y reconocimiento social varian segin género y
roles asignados.

Muestreo
Estrategia metodoldgica utilizada para seleccionar a las personas participantes de un estudio, con el objetivo de
garantizar representatividad y diversidad por género, edad, territorio y otras variables relevantes.

Observacion directa
Técnica de recolecciéon de informacidén cualitativa basada en el registro sistematico y estructurado de
comportamientos, interacciones y practicas en contextos naturales.

Practicas
Comportamientos y acciones cotidianas observables relacionadas con la equidad de género, el cuidado del hogar, la
sexualidad, la gestién ambiental y la produccidn, que reflejan la aplicacidon concreta de normas sociales.

Roles de género
Conjunto de expectativas, mandatos y normas sociales que asignan funciones, responsabilidades y comportamientos
diferenciados a mujeres y hombres en los ambitos doméstico, productivo, sexual, comunitario y politico.

Salud sexual y reproductiva

Estado de bienestar fisico, mental y social relacionado con la sexualidad y la reproduccién, que incluye el acceso a
informacién y servicios de salud, la autonomia corporal, el consentimiento y la toma de decisiones informadas, libres
de coercion y violencia.

Seguridad econdémica del hogar

Capacidad de las familias para satisfacer de manera sostenible sus necesidades basicas mediante ingresos
monetarios, produccidn propia, acceso a recursos y organizacion econémica, reduciendo su vulnerabilidad frente a
crisis econémicas, sociales o ambientales.

Sexualidad
Dimension integral de la vida humana regulada por normas sociales, creencias y practicas culturales que influyen en
el deseo, el consentimiento, el placer y la autonomia, y que pueden reproducir o desafiar desigualdades de género.

Trabajo no remunerado del hogar

Conjunto de actividades domésticas y de cuidado, como la limpieza, preparacién de alimentos, crianza, atencion a
personas dependientes y gestion del hogar, que no reciben compensacién econémica, pero son esenciales para la
reproduccion social, la sostenibilidad de la vida y el bienestar familiar. Recae de manera desproporcionada en las
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mujeres, permanece invisibilizado y subvalorado, y constituye una base estructural de las desigualdades de género,
especialmente en contextos de crisis econdmica y climatica.

Violencia basada en género (VBG)
Cualquier acto de violencia fisica, psicoldgica, sexual, simbdlica, econdmica o patrimonial ejercido contra una persona
por razones de género, que tenga como resultado dafio, sufrimiento o privacidn de derechos.

Violencia patrimonial
Forma de violencia basada en el control, limitacion, apropiacidén o retenciéon de recursos econdmicos, bienes o
medios de subsistencia como mecanismo de dominacion, castigo o control.

Violencia simbdlica
Manifestaciones de discriminacidn, estigmatizacion y desvalorizacion que refuerzan jerarquias de género mediante
discursos, practicas, estereotipos y representaciones sociales socialmente normalizadas.

Violencia intergeneracional

Reproduccion de patrones de violencia de una generacién a otra, aprendidos, naturalizados y transmitidos en el
ambito familiar y comunitario, que perpetuan desigualdades y ciclos de violencia.
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11. ANEXOS

a) Tablero visualizador de datos
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMGFlZjI2ZGQtZjAzOS00NGU2LThkNjItMzQ4NDJiOTBiNzBhIiwidCI6ImY0YzNmNjM5LWY3OGUtNDdiYS04ZGIwLTc2ZTdhMTJhYzMxNSJ9&pageName=88f89a6ac0ae71829ba0
https://careinternational-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/david_sanchez_care_org/IgCi5eXt0YEhQZfv2rd-Rk7BAVT-TufPdzACbubNsJDvvhA?e=gTtKuR
https://careinternational-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/david_sanchez_care_org/IQBzWG9zstSzQbplD62o2T7xAaONvEe6EAMqvm-BJQcmdGc?e=75mZFK

