El proyecto UNIVIDA 

Dentro de las acciones de fortalecimiento y capacitación  desarrollado Escuelas de formación de Facilitadotes en VIH/SIDA y Prevención de Violencia.

Se han desarrollado las siguientes escuelas: 

· Socios y aliados del proyecto UNIVIDA
· Dale

· Municipio Machala

· Asoguabo

· Cemoplaf

· Orphaids

· Rofftec

· Corpei

· Asomet

· Cervecería nacional

· Fasca

· Diócesis Babahoyo

· Sector Privado – Red El Guabo Bananeras

· Sector Privado – Asocio con Expoflores 

· Corporación floricultores del Sur

· Expoflores

· Juntas Parroquiales Lasso
Resultados

· 7 Fincas florícolas representadas 

· 4 Juntas Parroquiales 

· Personal del Ministerio de Relaciones Laborales del Ecuador

· Personal del Hospital Gineco Obstétrico Isidro Ayora

· Municipio de Mejia

· Sector Público – Sociedad Civil – Otavalo
· Municipio de Otavalo – Departamento Desarrollo Social 

· Consejo Cantonal de la Niñez de Otavalo
Resultados

· 28 Facilitadores con 40 horas de formación teórica

· 21 Participantes con 8 y 32 horas de formación teórica

Malla Curricular tratada en las escuelas

ESCUELA FORMACIÓN DE FAC ILITADORES/AS EN VIH/SIDA – PREVENCIÓN DE VIOLENCIA

Objetivo General 

Formar facilitadores/as en los temas de VIH/SIDA y Prevención de Violencia, con capacidad técnica y metodologías para promover una educación participativa, incluyente y no violenta con grupos humanos a fin de promover espacios no discriminatorios, de respeto de los Derechos Humanos 
Objetivo Especifico: 

Fortalecer las capacidades técnicas en la metodología de educación participativa en Sexualidad Integral y Prevención de VIH-Sida.

Fortalecer en los/as facilitadores/as su formación y habilidades en el manejo del tema de violencia intrafamiliar

Malla Curricular 

MODULO 1

	PRIMER DIA 

Bienvenida 

Presentación programa capacitación 

Presentación participantes 
	SEGUNDO DIA 

I. IV. El VIH-SIDA Y LA SALUD INTEGRAL

Objetivos: 
Dialogar sobre el  concepto de Salud Integral

Identificar al VIH-Sida como una de las condiciones humanas que afecta la salud integral de las personas en la sociedad.



	I. I.   FACILITACION PARTICIPATIVA.

Objetivo. Fortalecer las técnicas de la facilitación participativa

	I. VI. VULNERABILIDAD Y RIESGO. 

Objetivo. Permitir que todos/todas podamos tomar conciencia que los riesgos nos llevan a la necesidad.

	I. I.   FACILITACION PARTICIPATIVA.

Objetivo. Fortalecer las técnicas de la facilitación participativa

	I. VII.  ADOLESCENTES, VIDA SEXUAL Y VIH-SIDA. 

Objetivo.
 Permitir Introducir el tema en las relaciones y la sexualidad. Reconocer que las personas  tienen formas diferentes de pensar y sentir, y que cada uno/a tiene derecho a tener una opinión personal pero también a aprender y enriquecerse de otras.


	I. II.  LA SEXUALIDAD INTEGRAL

Objetivo. Facilitar:
La mediación para que los/as facilitadores/as  puedan reflexionar sobre su rol como referentes positivos en el área de la sexualidad frente a los/as personas con quienes trabajan.
	 I. VIII. LA INTIMIDAD EN LA RELACION DE ENAMORAMIENTO.
Objetivo. Dialogar y reflexionar sobre como se maneja la intimidad en la relación de enamoramiento en la adolescencia


	b.   Ejercicio # 2.  Mi sexualidad en relación con las demás personas.
	I. IX. EJERCICIO DE LA ASERTIVIDAD

Objetivo Analizar, reflexionar y ejercitarse en  como manejar la presión a las relaciones sexuales no deseadas.


	 d.  Ejercicio # 3:“El mapa del cuerpo”
· Objetivo. Que los/as participantes identifiquen cuáles son las partes del cuerpo que les agrada, desagrada; las que les causa pena  hablar o de las que hablan con naturalidad.
	I. X.  CUIDADO, PREVENCIÓN Y CAMBIO. Tiempo 15 minutos.

Objetivo: Lograr:
Facilitar la reflexión sobre el significado de los términos “cuidado” , “ prevención” y “ cambio”.
Sensibilizarles sobre la responsabilidad de adoptar estos términos en la vida de los/as participantes.


	e. Ejercicio # 4: “Mi espacio personal” 
· Objetivos. Lograr:
· Identificar sensaciones corporales.
· Internalizar los conceptos de “espacio personal” y  “límite personal”
	Aportes, reflexiones y compromisos del taller

	f. Ejercicio # 5. ¿Cómo enfrentar el acoso sexual?

Objetivo Adquirir habilidades para enfrentar las manipulaciones y el acoso sexual. 
	

	I. III. 
Mis temores y el VIH-Sida

· Objetivo. Facilitar la integración de todos/as los/as participantes al tema del VIH-Sida
	


MODULO 2

Modulo 2

	PRIMER DIA 

Bienvenida 

Presentación programa capacitación 

Presentación participantes 
	DIA 2

TEATRO SIDA

· Objetivos: Qué los/las participantes logren:

1. Reflexionar sobre situaciones de riesgo, los cambios que enfrentan las personas, su familia y amigos después de recibir la noticia del diagnóstico de VIH-Sida.

2.  Interiorizar sus sentimientos y  pensar en las acciones que tomarían en caso de enfrentar directa o indirectamente la experiencia de vivir con el VIH-Sida.

	I LOCUTORES / LOCUTORAS DE RADIO
               

· Objetivo:

Evaluar conocimientos y reforzar manejo de información  sobre el tema del VIH-Sida, por parte de los/las participantes.


	EL JUICIO.  “Los Derechos Humanos: Una garantía para todos y todas”

· Objetivo.

1. Analizar y discutir por que las personas que viven con VIH-Sida y/o sus familiares son más vulnerables que otras personas a ser violentados/violentadas en sus Derechos Humanos

2. Facilitar un espacio de reflexión sobre la necesidad de erradicar el estigma y discrimen con las personas que viven con el VIH-Sida y sus familiares 

	II. VIDEO COMO RECURSO EDUCATIVO

Objetivos. Facilite la reflexión, diálogo y discusión

1. Sobre las condiciones de vulnerabilidad que enfrentan los/as adolescentes frente al

    VIH-Sida.

2. Sobre las actitudes y comportamientos de riesgo de los/as adolescentes frente al

    VIH-Sida.

3. Motivar que los/as adolescentes propongan respuestas concretas al VIH-Sida para cuidar sus vidas.
	MUJER VALIOSA, MUJER VIRTUOSA

· Objetivo. Facilitar reflexión sobre la condición de las mujeres en los contextos sociales cercanos y sus condiciones de riesgo frente al VIH-Sida 



	IV.  MI ESCALA DE VALORES


· Objetivo.  Que los/as participantes logren:

.1.  Identificar la importancia de incluir valores y la ética en su práctica cotidiana.

2.  Que definan  la escala de valores y se comprometan en afirmarlos o insertarlos en su vida


	RECIBIENDO EL DIÁGNÓSTICO

· Objetivo. Sensibilización frente al riesgo



	III. MIRANDO EL PRESENTE PROYECTANDO EL FUTURO.

· Objetivo

Favorecer la comprensión de los/as participantes sobre el riesgo de adquirir el virus del VIH en relación a comportamientos de vida, así como a contextos sociales, culturales, económicos, en los que se vive.


	LA LINEA  DE NUESTRA VIDA

· Objetivo:

Que los/as participantes realicen un análisis de cómo el VIH-Sida ha tocado sus vidas en el camino que llevan recorrido, mediante la representación gráfica de los acontecimientos, como esto afecto  emocional, efectiva, espiritual, socialmente.



	I.V. LA ACTITUD ADULTA COMO REFERENTES DE APOYO EN LOS/AS ADOLESCENTES

· Objetivo:

Facilitar la reflexión de nuestro rol como referentes para otros/as


	Acuerdos y compromisos en acciones de VIH/SIDA 


MODULO 3
	PRIMER DIA 

Bienvenida 

Recepción de actividades de réplica

 
	DIA 2

Bienvenida

	IV. II. Nuestra identidad como seres humanos
	IV. XI. ¿Por qué razones las personas violentadas les resulta difícil salir de la violencia intrafamiliar?

IV. XII. Que acciones tomar



	IV. III. Roles de género

Referencias.


	IV. XIV. La integración familiar.



	IV. IV. Ejercicio # 2 “Soy mujer – Soy Hombre y mi identidad social, étnica, cultural


	IV. XV. Ejercicio # 5. Ejercicio sobre el ciclo vital de la persona.

	IV. V. Ejercicio  # 3: Representando la violencia. 1  hora.


	IV. XVI.  Ejercicio # 6  “Aprendiendo a usar mis sentido

	IV. VII.  Ejercicio #  4: Relaciones de poder


	Formas comunes de violencia no reconocidas

	IV. VIII. Tipos de violencia.  
	Ejercicio de violencia y repercusiones sociales 

	IV. IX.  El ciclo de la violencia. Proyección de la película ¨ Te doy mis ojos ¨.


	Video Enseña Amor

La violencia se aprende

	Ejercicios sensibilización violencia 
	Cuidado de la vida 2

Figura del agresor

Mitos y realidades de la violencia

¿Soy una victima?



	IV. X.  Efectos de la agresión:
	Formas de atención en casos de violencia

Video Todos contra la violencia 

Factores de riesgo y protección para las mujeres

Actitud frente a una víctima

Prevención de la violencia contra la mujer

Aspectos a considerar dentro del taller de violencia contra la mujer.

	
	Entrega de certificados 




Horas de capacitación 

· 40 horas de capacitación teóricas 

· Prácticas – Formato de Participación
Perfil del participante

· Comunicación
Facilidad para comunicar ideas y conceptos 

Facilidad de palabra para exposición 

Facilidad para desarrollo de informes 

· Disponibilidad 

Tiempo para la planificación, ejecución y reportaje de las actividades 

Tiempo para la formación teórico práctico 

· Formación: VIH/SIDA – Prevención de Violencia 

Disposición a tener formación en los temas
Uso adecuado de la palabra

Respeto por las diferencias: étnicas, orientación sexual, género
Compromiso de referencia: Es importante que el facilitador/a se haya sensibilizado personalmente frente al tema de VIH/SIDA y adopte los comportamientos de prevención de VIH/SIDA y prevención de violencia como una parte de su compromiso de vida. 
Sensibilización a personal del Ministerio de Relaciones Laborales

A partir del mes de julio se iniciaron los talleres denominados “El Rol del Ministerio de Relaciones Laborales frente a la no discriminación en VIH/SIDA” con los inspectores, verificadores de trabajo, personal del proyecto mi primer empleo. Estas actividades han sido coordinadas con al Unidad de Género y Juventud del MRL. 

Donde se realizó sensibilización en VIH/SIDA, testimonio de una Persona Viviendo con VIH/SIDA, información sobre el acuerdo ministerial # 398, guía metodológica para responder al VIH/SIDA en el lugar de trabajo, resolución caso de empleado viviendo con VIH/SIDA. 

Los talleres que se han realizado son: 

Julio           -  Cuenca y Guayaquil 

Septiembre -  Ambato 

Octubre Quito – Manta 

Inauguración del centro del consejeria del Hospital Gineco Obstétrico Isidro Ayora 
El 15 de septiembre, se inauguró el centro de Consejeria del Hospital Gineco Obstétrico Isidro Ayora, como parte del convenio de Cooperación Interinstitucional entre el hospital y el Proyecto UNIVIDA para dar atención en consejeria a mujeres viviendo con VIH/SIDA, prueba de VIH a las parejas de las mujeres atendidas en este centro de salud. 

En esta inauguración se contó con la presencia del Dr. Rodrigo Tobar jefe del Programa Nacional de Sida del Ministerio de Salud, Dr. Humberto Navas Director del HGOIA, Dr. Iván Palacios Director Programas CARE, Dr. Jorge Bejarano Coordinador Nacional del Proyecto UNIVIDA. 


DESAYUNO DE SENSIBILIZACIÓN EN VIH/SIDA CON REPRESENTANTES DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN

El 22 de septiembre, en el Hotel Dan Carlton se desarrollo el desayuno de sensibilización en VIH/SIDA para representantes de medios de comunicación nacionales, como parte inicial del Programa de sensibilización y formación de Periodistas en VIH/SIDA de América Latina en el marco de la responsabilidad social.

En esta actividad se realizó la introducción sobre VIH/SIDA por parte del proyecto UNIVIDA; la experiencia de ECUAVISA con CARE en VIH/SIDA y su plan de acción interno; Presentación del Programa. 


CEMOPLAF

El Centro Médico de Orientación y Planificación Familiar CEMOPLAF, es una organización no gubernamental, privada, apolítica, sin fines de lucro; que presta servicios y productos de salud sexual y reproductiva. Nació el 12 de septiembre 1974, con personería jurídica mediante Acuerdo Ministerial Nº 3702 publicado en el Registro Oficial Nº 637 

Su experiencia a lo largo de estos años se fundamenta en el campo de la Salud Sexual y Reproductiva y Atención Materno Infantil, con una cobertura importante a nivel país, especialmente a grupos prioritarios como madres, niños, adolescentes y familias de estratos medios y pobres, cuyas necesidades básicas son: salud, salud sexual y reproductiva, seguridad alimentaría, seguridad anticonceptiva, educación salud preventiva, protección del ambiente y desarrollo comunitario.

www.cemoplaf.org
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Desayuno de Sensibilización en VIH/SIDA – Programa de sensibilización y formación de periodistas en VIH/SIDA de América Latina en el marco de la Responsabilidad Social
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� El Material Utilizado en cada una de las escuelas es de propiedad de MAP Internacional en Ecuador,  quien desarrollo consultarías para el Proyecto UNIVIDA para la implementación de las 2 primeras escuelas. 





